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V tomto cisle:
Rekonstrukcia
bezeckej drahy

V aredli Zdkladnej skoly Pri-
binova aktudlne prebiehaju
stavebné prdce. Mesto dalo
zrekonstruovat tunajsiu be-
Zecku drdhu. Na tento projekt

samosprdvaziskalanendvrat-
ny financny prispevok.

Citajte na strane 3
TN Rozhovor
s dobrovolnikom

Dobrovolnik Michal Kluciar
vrozhovore hovorio tom, ako
prebieha pomoc pre utecen-
cov v Zlatych Moravciach. Od
materidlnejzbierky cezubyto-
vanie aZ po zabezpecenie zd-
konného zdstupcu pre dvoch
mladych ludi z Ukrajiny.

Citajte na strane 5
Slovo
knaza
Blizia sa sviatky Velkejnoci.
Pri tejto prileZitosti uverejriu-
jeme velkono¢ény prihovor fa-

rdra Zlatych Moraviec Petra
Stdlnika.

Citajte na strane 7
(i et
T
ucitelov

V Zlatych Moravciach sme
oslavili 28. marec - Den uci-
telov. Plaketu J.A. Komenské-
ho zatvorivii a obetaviiprdcu
v Skolstve si prevzali z rik
primdtora viaceri pedago-
gicki zamestnanci. Ocenenie
si prevzali aj nepedagogicki
pracovnici.

Citajte na strane 12

Pripomenuli sme si vyrocie
oslobodenia Zlatych Moraviec

Pred 77. rokmi boli Zlaté Morave oslobodené od fasis-
tov vtedajsou Cervenou armddou. Pri tejto prileZitosti
sa pri Soche partizdna na Ndmesti hrdinov uskutocnila

pietna sldvnost.

Spomienkova sldvnost sa
konala v pondelok 28. mar-
ca 2022 o 14.30 hodine. Po
odznenf hymny Slovenskej re-
publiky sa slova ujal primétor
Zlatych Moraviec Dusan Hu-
sar. ,Aj v tejto zvldstnej dobe
si musime pripomenut obe-
te osloboditeloy, ale aj tych,
ktorf bojovali za slobodu, de-
mokraciu, aby sme my mohli
Zit v mieri. Mier sme brali ako
samozrejmost, no ako vidime
dnes, za mier a slobodu treba
stdle bojovat. A to treba pri-
pominat aj sicasnej mladej
generdcii,” povedal primator
Zlatych Moraviec.

Sucastou sldvnosti bolo aj
odovzdanie Medaily Milana
Rastislava Stefanika lll. stupria

lvanovi Malému za vyznam-
nu ¢innost v presadzovani
pokrokovych, demokratickych
a humanitnych tradicif odka-
zu boja za slobodu a proti fa-
sizmu. Medailu udeluje Slo-
vensky zvdz protifasistickych
bojovnikov.

Po odovzdani medaily sa zu-
¢astneni ludia presunuli k So-
che partizana, kde polozZili na
znak Ucty kvetinové vence.

Podujatie zorganizovalo
mesto Zlaté Moravce spoloc-
ne s Mestskym strediskom
kultary a $portu Zlaté Moravce
v spolupraci so Zakladnou or-
ganizéciou Slovenského zvdzu
protifasistickych bojovnikov
a s Miestnym klubom vojen-
skych vysadkérov SR.

Oslobodenie

Okres Zlaté Moravce za-
¢ali spojenci oslobodzovat
26. marca 1945. Islo o 53. ar-
madu II. ukrajinského frontu
marsala Malinovského. Tato
arméda pri oslobodzovani
kooperovala s 1. rumunskou
armadou, ktorej velil general
Anatasije.

Mesto Zlaté Moravce bolo
definitivne oslobodené dna
28. marca 1945 o 11.00 ho-
dine. Na pamiatku tychto
udalosti bol pri moste cez
Zitavu postaveny pomnik
v tvare sviecky, ktord mala
pripominat vec¢né svetlo, aby
ani nasledujuce generécie
nezabudli na svojich oslo-
boditelov. Neskér bol tento
pomnik nahradeny sochou
partizana.

Peter Klimant
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Obnova socialno-hygienickych priestorov
v Zakladnej skole Robotmcka

Mesto Zlaté Moravce dalo zrekonstruovat'socidlno-hy-
gienické priestory pre prvy stupen Zdkladnej skoly (ZS)
Robotnicka. Na tito rekonstrukciu ziskala samosprdva

dotdciu.

O rekonstrukcii informova-
la Miroslava Kovacova, vedu-
ca Oddelenia strategickych
¢innosti na Mestskom Urade
v Zlatych Moravciach. ,Minis-
terstvo Skolstva, vedy, vysku-
mu a $portu schvalilo mestu
Zlaté Moravce finan¢né pro-
striedky na rieSenie havarij-
nych situdcii na ,Havarijny
stav socidlno-hygienickych
priestorov pre 1. st. ZS pre
7S Robotnicka ¢.25" v sume
56 244 eur," povedala Kova-
Cova.

Hygienické zariadenia sa na-
chddzaju v priestoroch tried

prvého stupria zékladnej skoly
a 1. poschodi a vo vstupnej
Casti vestibulu na prizem!.
,Obe zariadenia sa skladaju
z dievcenskych a chlapcen-
skych zachodov a zariadenia
na 1. stupni aj z tzv. ucitel-
skych socidlnych zariadeni.
Obe zariadenia boli v nevy-
hovujucom technickom sta-
ve. Vplyvom zatekania a vy-
plavenia podzemnymivodami
vznikli v zdchodoch a prislus-
nych castiach s umyvadlami
trhliny, mokré mury, popras-
kané kachlicky a kordzia dvier.
Dané socidlne zariadenia

v st¢asnosti nesplnali $tan-
dardné hygienické poziadav-
ky," vyjadrila sa Kovacova.
Vyriesenie havarijného sta-
vu prebehlo kompletnou ob-
novou socidlno-hygienickych
priestorov — vymenou zaria-
dovacich predmetov (WC, pi-
soare, umyvadld), vymenou

kovovych stienok, novych ob-
kladov stien a dlazby, znizenie
stropov, vymenou poskode-
nych kanaliza¢nych potrubf
a nové napojenie na rozvody
vody.

Peter Klimant

Nitriansky samospravny kraj planuje v Zlatych
Moravciach rekonstruovat dva cestné useky

Konkrétne sa jedna o Use-
ky: cesta I1/511 — Okruzna kri-
zovatka MsU Zlaté Moravce

Foto: ilustracné, pixabay.co

Dobrd sprdva pre vodicov. Nitriansky samosprdvny
kraj sa rozhodol, Ze zrekonstruuje dva cestné tiseky na
tizemi mesta Zlaté Moravce.

- cesta /61", Ul. Sladkovicova,
Chyzerovecka (v Useku od km
32,382 - po km 35,020) a cesta

II/511 - Krizovatka na Zitava-
ny — Zlaté Moravce” na ceste
11/511, Ul. Tovarenska (v Use-
ku od km 28,800 - po km
29,897).

Na tychto Usekoch sa
podla vyjadrenia Okresné-
ho dradu Nitra planuje via-
cero rekonstrukénych prac.
,Polozenie novej obrusnej
vrstvy asfaltobeténu na ko-
munikacii v celej existujucej
Sirke so zajdenim do krizo-
vatiek a asfaltovych vjaz-
dov, s podrovnavkami vo
vybranych lokdlnych cas-
tiach, modernizacia krajnic,
vodorovné dopravné zna-
Cenie, nové zvislé dopravné

znacenie, prepadnuté UV,
Supatka a poklopy,” vyme-
noval Okresny Urad Nitra,
Odbor cestnej dopravy a PK.

Odhaduje sa, ze rekon-
struk¢né prace budu na
danych Usekoch prebiehat
v najblizs§ich mesiacoch.
Presné terminy a informa-
cie o cestnych uzévier-
kach budu zverejnené vcas
mestom Zlaté Moravce na
vsetkych dostupnych mest-
skych informacnych kana-
loch.

Peter Klimant
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Rekonstrukcia bezeckej drahy v Zakladnej skole

Pribinova

V aredli Zdkladnej skoly Pribinova aktudlne prebieha-
ju stavebné prdce. Mesto dalo zrekonstruovat tunajsiu
bezZecku drdhu. Na tento projekt samosprdva ziskala
nendvratny finanény prispevok.

Podla vyjadrenia Miro-
slavy Kovécovej, veducej
Oddelenia strategickych
¢innosti na Mestskom
urade v Zlatych Morav-
ciach, Ministerstvo $kol-
stva, vedy, vyskumu
a Sportu poskytlo mestu
Zlaté Moravce financ¢né
prostriedky na riesenie ha-
varijnych situdcii na projekt
,Havarijny stav bezeckej
drahy v areali $koly pre Z5
Pribinova, Zlaté Moravce”
v sume 104 653 eur.

Zhotovenie novej bezec-
kej dréhy predstavuje sumu
122 345,72 eur. Rozdiel do-
plati mesto Zlaté Moravce zo
svojho rozpoctu v rdmci po-
vinného spolufinancovania.

Ako dalej Kovécové pove-
dala, pévodné bezecka dréha
bola na hranici svojej zivot-
nosti a pouzitelnosti. ,Stara
bezecka drdha neumozrio-
vala beh detf vedla seba, ne-
boli ani zretelné jednotlivé
drahy. Rovinka pre Sprinty
tiez nevyhovovala, kedze

v tejto Casti bola Sirka drahy
do 1,00 m. Celkovy stav dré-
hy si vyZzadoval komplexnu
modernizaciu s novym povr-
chom, ktory zabezpeti trva-
|é uzivanie aj s vyznacenymi

drdhami,” uviedla Kovacova.
Stavebné prace na novej be-

zeckej drahe by mali byt ukon-

¢ené v najblizsich tyzdnoch.

Peter Klimant

Interiér Kulturneho domu v Chyzerovciach dostal

novy nater

Po obnove strechy a kirenia prislo na rad malovanie.
Interiér Kultirneho domu v Chyzerovciach je komplet-
ne natrety. Maliarske prdce sa uskutocnili v mesiaci

marec 2022.

Povodnd malovka interiéru
chyzeroveckého kultdrneho
domu bola uz v nevyhovuju-
com stave. ,Bolo potrebné to
celé premalovat. Zavfsili sme

tym velkd obnovu kultdrne-
ho domu, ktoré zacala vyme-
nou strechy, pokracovala ob-
novou kurenia a zakonc¢end
bola prave tymto malovanim,”

povedal povereny riaditel

Mestského strediska kultury
a sportu v Zlatych Moravciach
Ivan Horvat.

Malovanie interiéru kul-
tdrneho domu vyslo Mest-
ské stredisko kultury a $por-
tu na 2 500 eur. ,Chcem sa
podakovat vedeniu mesta
Zlaté Moravce a mestskym

poslancom za uvolnenie fi-
nan¢nych prostriedkov na
obnovu Kultirneho domu
v Chyzerovciach. Mestska
¢ast Chyzerovce ma konec-
ne doéstojny stanok kultury,”
podakoval sa Horvat.

Peter Klimant
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Nemocnica v Zlatych Moravciach zmenila rezim
anestéziologickej ambulancie

Jedna z najvyhladdvanejsich ambulancii Nemocnice
AGEL Zlaté Moravce zmenila rezim svojho fungovania.
Od pondelka 4. aprila nastala zmena jej ordinacnych
hodin. Vsetci pacienti, ktori potrebuji napriklad pre-

doperacné vysetrenie, tak méZu ambulanciu navstivit

vzmenenom ¢asovom reZime.

Ambulancia anestéziolé-
gie a intenzivnej mediciny je
v prevadzke kazdy den, avsak
v réznych ¢asoch. V ponde-
lok a piatok pacientov priji-
ma od 8.00 do 14.00 hod, uto-
rok a stvrtok od 9.00 do 12.00
a v stredu je ordinac¢ny ¢as od
9.00 do 11.00 hod. ,,Zmenu
ordina¢nych hodin si vyziadal
rozvrh préc lekdrov pocas co-
vidového obdobia, vakcinacie
obyvatelstva, ako aj dopyt zo
strany pacientov,” hovori ria-
ditelka Nemocnice AGEL Zlaté
Moravce Nina Horniakova. Na
anestéziologické vysetrenie
sa pacienti mézu objednat

kazdy pracovny den, v ¢ase
od 13.00 do 15.00 hodiny na
telefébnnom ¢isle 0911/653
626, pripadne elektronicky
na e-mailovej adrese jarmila.
baratova@nzm.agel.sk, alebo
osobne v ambulancii. Ambu-
lancia anestézioldgie a in-
tenzivnej mediciny sa naché-
dza v paviléne chirurgickych
disciplin na 1. poschodi vlavo.

,, Anestéziologickd ambu-
lancia je zamerana na predo-
peracnu pripravu pacientov
pred pldnovanym opera¢nym
vykonom ako v nasom zdra-
votnom zariadeni, tak aj pre
iné zdravotnicke zariadenia,

v
=R
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najma v sieti AGEL. Na ambu-
lancii pod vedenim primarky

Dekrétovej pracuju skusenf
lekari a anestéziologicka ses-
tra. Ulohou anestézioldga je
podrobne preskimat zdra-
votny stav pacienta a zhod-
notit jeho rizikd vo vztahu
k anestézii," vysvetluje riadi-
telka nemocnice. Vzhladom
na to, ze do ambulancie vel-
mi ¢asto prichédzaju pacien-
ti, ktorf este neboli operovani
a nemaju skusenost s ane-
stéziou, vyzaduju si citlivy
a trpezlivy pristup, ktory im

v zlatomoraveckej nemocnici
radi poskytnu.

Vzhladom na stéle pretrva-
vajucu pandémiu koronaviru-
Su s prevazujucou mutaciou
omikron sa pldnované opera-
cie v nemocnici rozbiehaju len
pomaly. Ku koncu marca mala
nemocnica 19 covid pozitiv-
nych pacientov a zradov kole-
gov kvéli koronavirusu vypadli
piati zdravotnicki zamestnanci.

Mgr. Martina Pavlikova,
hovorkyna skupiny
AGEL SK

Nemocnica v Zlatych Moravciach zorganizovala
mimoriadne darovanie krvi

Mimoriadny odber krvi zorganizovala diia 10. marca
2022 Nemocnica AGEL Zlaté Moravce, kedZe vzhladom
na aktudlnu situdciu sa oc¢akdva v najblizsom obdobi
vyssia spotreba najvzdcnejsej tekutiny. Odber bol po-
slednym, ktory sa uskutocnil v pévodnych priestoroch,
pretozZe pracovisko ¢akd v najblizsej dobe revitalizdcia.

Vo vyhradenom ¢ase nemoc-
nicu navstivilo 14 darcov, aby
prispeli k zvyseniu zésob krvi.
,Obrovska vdaka patri kazdé-
mu jednému darcovi, aj tym,
ktorf napokon krv darovat ne-
mohli.Ich ochotu a predovset-
kym fakt, Ze im zdravie a Zivoty
Uplne cudzich ludi nie st laho-
stajné, si nesmierne vazime." vy-
jadrila sa Nina Horniakov4, ria-
ditelka Nemocnice AGEL Zlaté
Moravce.

Dalsi odber krvi planuje zlato-
moraveckd nemocnica vo vy-
novenych priestoroch uzv me-
siaci mdj. Presny datum bude
pre verejnost v¢as zverejneny.
Doterajsie priestory vyhradené
na darovanie krvi planuje ne-
mocnica revitalizovat: ,V ramci
Upravy planujeme celkovt zme-
nu rozmiestnenia jednotlivych
miestnosti, zvacsenie odberovej
miestnosti, pribudne ¢ajové ku-
chynka pre darcov ako aj denna

miestnost pre personal. Uce-
lom Upravy priestorov je zvysit
pohodlie pre samotnych dar-
cov, personal, ale predovset-
kym Zlepsit plynulost odberov,”
uviedla Horniakova.

Darcom krvi méze byt kazdy
obcan, kto dovrsil 18.rok Zivota
a nedosiahol 60. rokov a jeho
telesnd hmotnost presahuje 50
kg. Pokial je ¢lovek pravidelnym
darcom, m&ze darovat krv az do
svojich 65. rokov. Frekvencia da-
rovania je pre muzov 3 mesiace
a pre zeny 4 mesiace od posled-
ného odberu. Pred odberom sa
darcom odporuca naranajko-
vat sa a pozit tekutiny (kdva bez
mlieka, voda, ¢aj). V den odbe-
ru je nutné vylucit konzumaciu

mlieka, masla a mastnych jedal.
Darovat krv nie je mozné dva
tyzdne po pouziti antibiotik;
od dvoch tyzdnov po tri me-
siace po ockovani v zavislos-
ti od jeho druhu; pol roka po
operacii a nastrelenti piercingu,
nausnic alebo tetovania a po-
¢as menstrudcie Darca nesmie
byt nosi¢com virusu HIV (mat
AIDS), nemoze byt po preko-
nani hepatitidy (Zltacky) typu
B a C a nemodze trpiet na iné
zévazné a chronické ochorenia.
Predpokladom darovania krvije
vstupné vysetrenie a vyplnenie
dotaznika.
Mgr. Martina Pavlikova,
hovorkyna skupiny
AGEL SK
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Michal Kluciar: Vacsina ukrajinskych odidencov

prisla o svoje domovy a nemaji potuchy, kde su,

kam idu, ci este niekam idu
Dobrovolnik Michal Kluciar v rozhovore hovori o tom,
ako prebieha pomoc pre utecencov v Zlatych Moravciach.

Od materidlnej zbierky cez ubytovanie aZ po zabezpecenie
zdkonného zdstupcu pre dvoch mladych ludi z Ukrajiny.

Prvykrat sme sa stretli
na humanitarnej zbierke,
ktoru organizovala Apos-
tolska cirkev na Sloven-
sku, zbor Nitra v spolupra-
ci s vedenim mesta Zlaté
Moravce. Zhodnotili by ste
juuspesne? Doniesli ludia
dostatok potravin, liekov
a hygienickych potrieb?

Ano, bola to dobra zbierka
a Uspesna. Zachytila prvd vinu
[udskej tizby pomoct. Tym, Ze
bola Ucelovo zamerana na hy-
gienické potreby a také jedlo,
ktoré je potrebné najma pre
matky s detmi, nachadzajuce
sa v tranzite, tak to bolo zaroven
aj velmi efektivne. Drvivi vacsi-
nu som potom previezol do lo-
gistického centra v Kosiciach. Je
to jedno zmnohych miest, kde
ubytovévaju ukrajinskych ute-
¢encov. Odtial, ak chct rodiny
pokracovat dalej, persondl lo-
gistického centra ich odvezie na
autobus, na vlak, podla toho, ¢o
potrebu;ju. Celkovo som bol zo
zbierky nadseny aj z toho dévo-
du, Ze ludia boli velmi ochotni
a priniesli to, ¢o bolo potrebné
a bolo toho akurét.

Teraz pomahate ute-
¢encom z Ukrajiny, ktori
st ubytovani v komunit-
nom centre v Zlatych Mo-
ravciach. Vedeli ste od za-
ciatku, Zze budete pomahat
takymto spésobom?

Nie, vobec. Ilo to spontén-
ne podla toho, ako sa vyvijala
situacia.

Tym, zZe ste uskutocni-
li zbierku a teraz poskyt-
li ubytovanie tym, ktori
to naozaj potrebuju, ste
iba zacali. Ludia sem pri-
sli s par taskami a vset-
ko, ¢o poznali nechali
za sebou. V ¢om im mo-
mentalne pomahate naj-
viac?

Bolo tam viacero veci, ktoré
bolo potrebné najskér vyba-
vit. Napriklad sme obstarali
vsetky dokumenty na cudzi-
neckej policii, ¢o bol zdihavy
proces vybavovania od de-
viatej rdna do pol tretej rdna.
Rovnako sme im vybavovali
Statut odidenca. Samozrejme
aj lekarske prehliadky, skoly,
Urad préce, socidlnych veci
a rodiny, skratka poméhame
im povypliiat vietky Ziadosti.

Zaroven sa mesto velmi
krasne zomklo a spolupracu-
je na vietkych arovniach. Ci
je to terénna socidlna praca,
alebo sém primator, ktory je
zvI&st aktivny a cely cas vy-
bavuje, zhdna a riesi vsetko,
¢o treba. Pani Duréekovd, kto-
ra ma vydajnu satstva, je tiez
velmi ndpomocna a rovnako
aj mestskd policia. Je to naozaj
nadhernd spolupraca. Zatial
sa snazime postarat o vietko,
¢o je momentdlne potrebné.

Spolu s matkami prisli
aj deti. Obzvlast s nimi je
komunikacia naro¢na. Vi-
deli a zazili to, ¢o my do-
speli nie. Spolupracujete

B

Michal Kluciar

aj so psycholégmi alebo
psychiatrami?

Zatial nie. Najskoér sme sa
chceli stat ich priatelmi. Zo-
brali sme vsetky deti na pre-
chadzku a ukazali im mesto
a multifunkéné ihrisko. Dali
sme im nejaké bicykle a sna-
Zime sa. Snazime sa. Velmi
vzacne bolo vidiet zmenu
v detskych tvérach, kedy sme
v skormutenom vyraze videli
naznak prvého dsmevu.

Do komunitného centra
mozete ubytovat dvadsat
ludi. Budete moct fungo-
vat takto dlhodobo? Mys-
lim tym, ¢i budete mat
dostatok materialnych
a finanénych zdrojov, pri-
padne dobrovolnikov, kto-
ri chcii pomahat rodinam.

Neviem. Je tazké nieco pred-
pokladat. Mesto zabezpecilo
to, Zze vo vedlajsej skolke, kde
sa varia obedy pre deti, navysila
kuchyna ich pocet a prinasaju
teplé jedlo aj sem do komunit-
ného centra. Pre druhu skupinu

Ukrajincov, ktori su ubytovani
na Stadidne, je to zabezpecené
zase inym spdsobom.

TakZe maju tu zaistené teplé
varené jedlo aj prisun zaklad-
nych potravin a vlastne vietké-
ho, ¢o potrebuju. Ale ¢o bude
dalej, to sa obdvam, ze nikto
nevie. Toto je este dlhodoby
problém.

Komunikujete aj s iny-
mi komunitnymi centra-
mi a organizaciami, ktoré
poskytuju ubytovanie pre
Ukrajincov?

Ja som spolupracoval s logis-
tickym centrom, ktoré tiez patri
pod Apostolsku cirkev. V Kosi-
ciach mame velky zbor, je tam
velkd budova a dost dobrovol-
nikov. Vozia na hranice potreb-
né veci, ktoré sa tam rychlo mi-
naju. Mdme na hraniciach aj
mensi réomsky zbor, ktory po-
maha hlavne Rdmom pricha-
dzajucim z Ukrajiny. Tie zasoby
teda sluzili aj im, aj dalSim. Boli
pre [udi, ktorf ich potrebovali.

(pokracovanie na str. 6)
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(pokracovanie zo str. 5)

Aka bola pre vas najtaz-
Sia situdcia, ktorej ste mu-
seli celit odkedy zacala
vojna?

Najtazsi bol dnesok (piatok
18. marec 2022, pozn. red.).
Vidiet ludi, ktorf si na mat-
racoch v telocvicni a vidiet
tl beznddej. Vacsina tych
[udi prisla o svoje domovy
a nemaju potuchy, kde su,
kam idu, ¢i eSte niekam idu.
Myslim si, Ze nebudem pri-
li$ zly, ak poviem taky vyraz,
Ze sU pohadzovani ako ho-
rdce zemiaky. Samozrejme,
je to vietko forma pomoci,
ale z ich pohladu to mohlo
byt vnimané tak, ze prisli na
miesto, kde sa im snazili po-
moct. Ludia, ku ktorym pri-
sli, ich niekam nasmerovali,
potom zase inam a odtial
boli nasmerovani opat na
uplne iné miesto. Deje sa to
z toho dévodu, Ze ide o ob-
rovsky pocet utecencov. My
sme vlastne akoby ti koncovi
prijimatelia. Snazime sa im

nieco vybavit, ale dopredu
sa to nedd. Aj dnes priiel
autobus [udi, ktorych sa od
skorého rdna snazime za-
bezpecit. Najprv im poskyt-
neme ubytovanie, hygienu
a stravu. Zaroven im chce-
me zaobstarat aj nejaké dl-
hodobejsie riesenie, pokial
sa nejedna o ludi, ktori maju
nejaky dalsi plan.

Vidiet deti, ktoré pricha-
dzaju bez nddeje, to je naj-
tazsie zo vsetkého a zérovern
vediet, Ze im nevieme viet-
kym pomoct tak, ako by sme
chceli.

Ktora vas naopak pote-
Sila? Zazili ste odvtedy aj
nejaky usmevny, pekny
moment, ktory vas pote-
Sil a povzbudil v tom, ¢o
robite?

Detské tvare aich Usmevy. Naj-
ma ked sa im skormutené tvare
premenili na Usmev. Ked vidite
deti, ktoré sa k vém rozbehnu
a tesia sa, ze vas vidia, lebo vni-
maju, Ze tu maju novy domov
a ludi, ktorf sa o nich staraju.

Takisto sme dnes do telo-
cvi¢ne zobrali Zeny, ktoré
sU tu ubytované. Vysvetli-
li sme im o ¢o ide a velmi
ndm pomahali. Koordinovali
a vysvetlovali svojim vlas-
tencom vsetky potrebné in-
formécie. Takze aj to bolo
velmi vzacne. Vidiet, ze ich
to tedilo, Ze mozu nejako
pomoct. Vobec sa tu totiz-
to necitia dobre z toho po-
hladu, Ze je o nich postara-
né. Chcu sa nejako odvdacit,
chcu nieco robit a toto bolo
pre nich vzacne, pretoze sa
do tohto procesu pomoci
mohli zapojit.

Nemate obavy z toho, ze
pomoc zo strany obcanov
c¢asom oslabne?

Ja som realista a nemam
z toho obavy. Ja to ocaké-
vam, pretoze vzdy je na za-
Ciatku nejaka euforia, nejaké
nadsenie, chut pomoct, ktoré
postupne opadaju. Ako kazda
kriza, aj tdto donesie rozdielne
nazory. TakZe nie su to obavy,
je to nieco, ¢o bude realita.

Sam ste u seba doma
prichylili jednu rodinu.
Preco ste sa tak rozhodli?
A aké je to zit s takou ro-
dinou?

Neméame rodinu, ale dve
mladistvé osoby — 16 a 17
ro¢né, ktorych rodicia zostali
poméhat na Ukrajine. Ale na
zaklade dovery poslali svoje
deti do bezpecia. Tym, Ze tu
nemaju zdkonného zastupcu,
tak sme sa dostali do sudneho
procesu s jednou mladistvou
osobou, pricom s druhou je
to uz vybavené. Okresny sud
musi rozhodnut, ¢i suhlasi
s mojim navrhom na to, aby
som aj druhej osobe bol pri-
deleny ako opatrovnik. Takym-
to spésobom by som mohol
byt ich zakonny zastupca su-
¢asne a mohol im podpisat
vsetky potrebné papiere na
uradoch, u doktora, v skole,
takze aj kvoli tomu museli byt
ubytované u nas doma. Ako
sa hovorf, je to vlastne jedno
s druhym.

Kamila Sopkova

Krizova cesta mestom Zlaté Moravce

V péstnom obdobi sa veriaci modlievaji PoboZnostkri-
Zovejcesty. V Zlatych Moravciach sa pravidelne organi-
zuje ajhrand kriZovd cesta, ktord je spestrend o herecké
stvdrnenie jednotlivych zastaveni. Ziicastnit'sa takejto

krizovej cesty mohli obyvatelia Zlatych Moraviec opdt

po dvoch rokoch.

Poboznost krizovej cesty
sa konala v nedelu 27. marca
2022. Program zacal v popo-
ludnajsich hodindch pred Kos-
tolom bratov Tesitelov v Zla-
tych Moravciach. Tu zacal
uvod krizovej cesty a zaroven
i zaciatok hranej krizovej cesty.

Mladfi herci v kratkosti zobra-
zili kazdé jedno zo $trnastich
zastaveni. Po hranej ukazke
nasledovali modlitby veria-
cich. Krizové cesta postupne

smerovala ulicami Zlatych
Moraviec ku Kostolu sv. Mi-
chala Archanjela, kde bol z&-
ver krizovej cesty. Na krizovej
ceste sa podla odhadu zu-
¢astnilo niekolko stoviek ve-
riacich, ¢o je podla organiza-
torov po dvojro¢nej vynutenej
prestavke velky Uspech.
Podujatie aj tento rok pripra-
vil farsky urad za Ucasti a po-
moci ludi zo zlatomoravec-
kého dekanatu. Ustrednou

témou tohto ro¢nika bol citat
zo Svétého Pisma: ,Nelnavne
konajme dobro.” Gal 6,9. Dob-
rym zvykom organizatorov je
kazdy rok zucastnenych fudf
obdarovat malou drobnostou.

Preto si okrem zazitku veriaci
odnésali aj malu drobnost na
pamiatku v podobe kriZika.

Peter Klimant
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Farar Zlatych Moraviec Peter Stalnik: Prazdny
hrob je nasou nadejou

Tri dni sme sledovali Je-
Zisa v jeho utrpeni, smrti
a pochovani, aby sme teraz
stali pred udalostou nevy-
slovitelnou, fudsky nemoz-
nou a svetu neuveritelnou:
Jeho hrob je prédzdny a po-
¢ut iba hlas anjela, ktory
oznamuje: Niet ho tu. Vstal
zmitvych! Je to udalost, pri
ktorej kazdy z nds vo sva-
tej Velkej noci citi, ze jeho
srdce osciluje medzi tuz-
bou prilnut k tejto udalosti
a pochybnostami, ¢i to bolo
naozaj tak. Avsak toto nase
vnutorné rozpolozenie nie
je odlisné od toho, ¢o zazi-
vali u¢enicia zeny pri hrobe
na treti den po Jeho ukri-
Zzovani. Niet sa ¢o ¢udo-
vat, ved smrt je smrt, je to
koniec zivota, vztahov, ci-
tov, pritomnosti. Ak niekto
zomrie, zomrie s nim vset-
ko. JeziSova smrt otvorene
popiera vsetko, ¢o hovoril
a robil. Ohlasoval prichod
Bozieho krédlovstva a kde
je teraz to jeho kralov-
stvo? Uzdravoval chorych
a oslobodzoval posadnu-
tych zlym duchom a teraz
sU tu opéat chori a zviaza-
ni necistymi duchmi. Svo-
jou laskou pritiahol k sebe
mnohych a vytvoril spolo-
¢enstvo prvych ucenikov
a teraz sa vsetci rozutekali
a dom ucenictva sa rozpa-
dol ako domcek z kariet. Pre
Petra a ostatnych uc¢enikov
sa zdala byt sobota po Vel-
kom piatku driom, kedy zvi-
tazila moc zla; driom, kedy
zhasla akdkolvek nadej;
dnom, kedy uz ni¢ nema
zmysel, ved mftve telo ich
Majstra je ulozené v hrobe.
Moze viak nekonecnd Laska

zostat uzavretd v hrobe na-
vzdy?

Méria Magdaléna spreva-
dzala Jezisovo mftve telo
od zlozenia z kriza az po
ulozenie do hrobu, vratane
privalenia velkého kamena
k jeho vchodu. Aké velké
muselo byt jej prekvapenie

v to velkonoc¢né rano, ked

kamen nebol na svojom
mieste? A aky velky strach
ju musel premknut, ked vi-
dela v hrobe namiesto mft-
veho tela mladika v bielom,
ktory timi jej strach slova-
mi: ,Nelakaj sa. Hladas Je-
Zisa Nazaretského, ktory
bol ukrizovany. Niet ho tu.
Vstal z mitvych.” Hla, hlas
Bozieho posla, ktory pove-
dal nahlas to, ¢o zeny sice
videli, ale nevedeli vyjad-
rit fudskymi slovami. Su to
slovéd naddeje. Ved ¢lovek si
prirodzene kladie otazku:
Co bude po smrti? Udalost
Velkej noci ndm dovoluje
odpovedat, ze smrt nema
posledné slovo, pretoze
nad smrtou zvitazil Zivot.
Této nasa istota nie je zalo-
Zend na rozumovych argu-
mentoch, ale na viere, ktora
vychdadza z historickej sku-
to¢nosti: Kristus, ukrizovany
a pochovany, vstal z mft-
vych, aby sme aj my, ludia
veriaci v Neho, mali ucast
na jeho vec¢nosti. Tato zvest
je jadrom evanjeliového
posolstva, tak ako to jasne
vyjadril apostol Pavol: ,Ale
ak nebol Kristus vzkrieseny,
potom je marne nase hlasa-
nie a marna je aj vasa viera.
Ak len v tomto zivote mame
nadej v Kristovi, sme naju-
bohejsi zo vietkych fudi.”
(1 Kor 15, 14.19) Vzkriesenie

Peter Stalnik

nie je Ziadna teodria, ani my-
tus, ani sen, ani vizia, ani
utdpia, ani rozpravka, ale
je to jedine¢nd a neopa-
kovatelnd skutoc¢nost: Je-
zi$ z Nazareta, Syn Marie,
ktory bol ukrizovany a po-
chovany, zanechal vitazne
prazdny hrob. Jezis vzkrie-
seny z mftvych je nasa na-
dej! Toto je posolstvo Velkej
noci, ktoré nam zaznieva do
sveta poznaceného tolkym
zlom v mnohorakych podo-
bach. Velkd noc ndm prina-
sa pevnu a ni¢im nepremo-
Zitelnu nddej, ze ni¢ nie je
silnejsie ako laska Boha k lu-
dom. Je to nadej, s ktorou
sa chce dnes Cirkev podelit

s kazdym ¢lovekom, zvl4st
s tymi, ktorf su prenasledo-
vani pre svoju vieru; ktori su
nespravodlivo utlac¢anf; kto-
ri sa nachddzaju uprostred
hrozy vojny; ktori uz v zivo-
te stratili akukolvek nade;j.
Je to nadej, ktord dokéze
vzbudit odvahu opét ko-
nat dobro. Méria, Hviezda
nadeje, nech vedie ludstvo
kistému pristavu zachrany,
ktorym je vzkrieseny Kris-
tus. Jemu, vitaznému Kra-
lovi, dnes spievame nase
radostné Aleluja!

Peter Stalnik,
fardr Zlatych Moraviec
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Pani Barbora Pajerska oslavila 100 rokov

Krdsneho Zivotného jubilea 100 rokov sa doZila nasa
obcianka pani Barbora Pajerskd z Chyzeroviec. K jej
sviatku prajeme vietko dobré.

Dnia 23. marca 2022 oslavila
pani Barbora Pajerska 100 ro-
kov. Narodila sa v Zlatych Mo-
ravciach — Chyzerovciach, kde
prezila takmer cely Zivot.

Svoje narodeniny oslavila v Zla-
tych Moravciach v kruhu svojej
rodiny a priatelov v sobotu 26.
marca 2022 v jednej zo zlato-
moraveckych restauracii. K to-
muto vyznamnému okrihlemu
jubileu jej prisiel osobne zabla-
hozelat aj primator Zlatych Mo-
raviec Dusan Husar.

,Pani Pajerskd vychovala 4
deti — 2 dcéry a 2 synov. Tesi
sa zo 14 vnucat a 17 pravnu-
¢at. Bola vychyrend a zndma
cukrérka v okoli, jej penové
torty poznali nielen u nas na
Slovensku, ale aj v Anglicku,
Taliansku ¢i Rakusku,” infor-
movalo Zariadenie socidlnych
sluzieb (ZSS) Olichov, v kto-
rom pani Pajerské Zije uz Stvr-
ty rok. ,Do dalsich dnf zivo-
ta jej prajeme pevné zdravie
a radost z kazdého prezitého

dna.” dodalo ZSS Olichov.

K blahozelaniu sa pripdja aj
nasa redakcia, pani Barbore
prajeme krasne slne¢né dni

prezité v dobrom zdravi, tastf
a v prijemnej pohode.

Peter Klimant

Zvyky a tradicie na Velku noc

Velkonocné obdobie je bohaté na ludové zvyky a tra-
dicie. Aj v regione Zlatych Moraviec sme v minulosti
praktizovali viaceré zvyky, z ktorych mnohé prezili az

do dnesnych dni.

Foto: ilustracné, pixabay.co

Prva pekna tradicia sa viaze
na Kvetnu nedelu. Dievc¢atd
v tomto case chodili so zele-
nou vrbou a spievali piesen
,Kvetnd nedela, kde si kltice
podela..”. Na kvetnu nedelu
sa okrem toho, podobne ako
dnes, davali posvatit babu-
riatka. Po prichode domov si
ich nasi predkovia zvykli za-
str¢it pod povalovu hradu
v izbe alebo za obrazy na
stene, aby ich chranili pred

burkami. Jeden prut sa zvy-
kol zapichnut aj do hrobu na
cintorine.

Na Zeleny Stvrtok sa zava-
zovali zvony. Na znak smut-
ku tak zostavali mikve. Der
totiz symbolizuje poslednu
vecCeru s JeziSom Kristom.
Okrem toho sa pocas Zele-
ného Stvrtku zvykli konzumo-
vat iba zelené jedla (Spendt,
kel, Zihlava), mali podporovat
zdravie a vitalitu.

Na Velky piatok si krestania
pripominaju umucenie a ukri-
zovanie JeziSa Krista. Tento
den bol spojeny aj s ocistnou
madgiou. Ludia sa chodili skoro
rano umyvat do potoka ku kri-
zom, aby boli svieZi a dievca-
tdm mali zmiznut pehy a lisaje.

Pocas Bielej soboty sa inten-
zivne pracovalo na priprave
velkonocnych jedal. Bol to aj
den, kedy sa pri kostole ,palil
Judas’, slo v podstate o péle-
nie starych olejov. Potom na-
sledoval obrad vzkriesenia.
Velkonoc¢na nedela zname-
nala koniec obdobia velkého
postu. V kostole sa svatili vel-
kono¢né jedla.

Foto: ilustracné, pixabay.com

Velkonocny pondelok bol
najma zébavou pre chlapcov.
Mlddenci chodili od skorého
rana od domu k domu polievat
dievky. Nesmeli zabudnut na
Ziadnu, pretoze ta by sa velmi
urazila. V domoch boli pohos-
tenf jedlom a pitim. Zarover
dostali varené malované va-
jicko. Na druhy den, v utorok,
chodili diev¢ata Sibat. S korba-
¢om navstevovali svojich oblie-
vacov, ktorych za predchédza-
juci deri dobre vysibali.

Zdroj: publikacia Zlaté Mo-
ravce, 1998

Peter Klimant
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Marec — mesiac knihy v Mestskej kniz

v Zlatych Moravciach

aktivizuju svoju ¢innost.

Do akcie Marec — mesiac
knihy sa zapojila aj zlatomo-
raveckd Mestska kniznica. Za-
¢iatok mesiaca patril takzva-
nému ,Tyzdnu slovenskych
kniznic", ktory vyhlasuje Slo-
venska asociacia kniznic a Spo-
lok slovenskych knihovnikov
a kniznic. ,V roku 2022 to bol
uz 23.ro¢nik tohto celosloven-
ského podujatia zameraného
na zviditelhovanie kniznic
ako vyznamnych kulturnych
a vzdeldvacich institUcii. Mest-
ska kniznica uskutocnila 3.a 4.
marca ,dni bez poplatkov”,

Mesiac marec sa dlhé roky spdja s knihami a ¢itanim.
Marec - mesiac knihy bol v Ceskoslovensku po prvykrdt
vyhldseny v roku 1955 na pocest Mateja Hrebendu - siri-
tela slovenskej a ceskej knihy, kniznej kultury a vzdela-
nosti. Dnes tuto tlohu plnia kniZnice. Hoci svoje knizné
fondy spristupniuju c¢itatelom po cely rok, v marci zvldst

kedy bolo mozné bezplatne sa
zapisat do kniznice,” povedala
Alena Malg, vedlca Mestskej
kniznice v Zlatych Moravciach.

Ako dalej povedala, marec
byva najrusnejsim mesiacom
v kniznici, kedy ju vo velkom
navstevuju deti materskych
a zékladnych 3kél so svojimi vy-
ucujucimi.,,Pandémia korona-
virusu nam posledné dva roky
neumoznila pokracovat v tejto
peknej tradicii. O to viac nés
tes, Ze tohtoro¢né pozvania
na spolo¢né navstevy kniznice
sa stretli s pozitivnym ohlasom.

Pocas marca nas navstivili ziaci
1. - 4. ro¢nikov vsetkych Sty-
roch zékladnych $koél nasho
mesta. Spolo¢ne sme v kniz-
nici privitali 7 tried prvakov, 7
tried druhdkov, 6 tried tretiakov
a 7 tried stvrtakov,” uviedla $éf-
ka kniznice.

Pocas kolektivnych navstev
absolvovali deti informaticku
pripravu, kde sa hravou a su-
taznou formou dozvedeli in-
formacie o knihach, kniznici
i vypozi¢nom procese. Podla
Malej je ciefom tychto podu-
jati motivovat deti a budovat
u nich zaujem o knihy a ¢itanie,
pretoze ¢itanim nielen ziskava-
ju nové vedomosti, ale rozsiru-
ju siaj slovnu zasobu a zlepsu-
ju vyjadrovanie.

Napriek tomu, Ze marec je uz
za nami, zaujem o zlatomora-
vecku kniznicu pretrvava.

nic

V aprili maju knizny stanok
navstivit deti zo zlatomora-
veckych materskych $kél - Zi-
tavské nabrezie, Kalinciakova,
Stdrova, sv. Alzbety, sikromna
MS a Martin nad Zitavou.

,Nasu pracu by nebolo moz-
né realizovat bez spoluprace
kniznice so skolami vietkych
stupnov. Preto by sme chceli
vyjadrit podakovanie vedeniu
skol i vyucujucim a teSime sa
na dalSiu spolupracu,” pove-
dala Mala.

Cielom Tyzdna slovenskych
kniznic, ako aj celého Mesia-
ca knihy, je pripomenut si, ze
aj v obdobi rozvoja moder-
nych informacnych technolé-
gif a pocitacov mé kniha svoje
opodstatnenie a vyznam.

Peter Klimant

Spomienka na 20. vyrocie smrti ex-primatora
Zlatych Moraviec Petra Orbana

Ing. Peter Orban sa narodil diia 27. jila 1935. Pracoval
ako geodet, byval v Zlatych Moravciach. V roku 1990 bol
kooptovany do Federdlneho zhromaZdenia ako nezdvis-
ly poslanec do Snemovne ndrodov za volebny obvod

¢. 94 Zlaté Moravce.

Vrokoch 1991-1998 bol primé-
torom mesta. Peter Orban bol
primatorom v nelahkom obdo-
bi, ked prebiehala mala priva-
tizacia. Snazil sa, aby budovy
Sluzbytu a Z&hradnickych slu-
Zieb, predtym Komunélne sluz-
by, neboli rozpredané, ale aby
ostali mestu (SOV Dom sluzieb,
Cistiaren, Zdruzené prevéadzky,
Autoservis, Sklenarstvo, Skleni-
ky ainé, ¢o sa aj podarilo). Za
jeho posobenia bola zriadena
mestska policia a Turisticka in-
formacna kanceldria. Primator

Peter Orban mal rad svoje
mesto. Za jeho pésobenia sa
zrekonstruovala Zupné ulica
a pripravila sa projekéne re-
konstrukcia ndmestia a ulice
Janka Kréla. Projekty vyhoto-
vila Landurbia Banskd Bystri-
ca, ktoréa ziskala viaceré oce-
nenia v ramci Slovenska.

Pri vzniku Slovenskej repub-
liky bola na Namesti Andre-
ja Hlinku vysadena lipa ako
symbol Slovanstva, rozsiro-
vala sa vysadba zelene a tiez
sa uskutocnila rekonstrukcia

Pietneho parku. Za jeho po-
sobenia sa nezabudalo ani na
histériu mesta, spomeniem
aspon jedno - pri prilezitosti
100. vyrocia zaloZenia Tekov-
ského muzea 1896-1996 sa
uskutocnila slavnostna aka-
démia za Ucasti predstavite-
lov Archeologického Ustavu
v Nitre.

Nezabudlo sa ani na Tekov-
ské noviny. Pocas jeho pdso-
benia zloZzenie mestského za-
stupitelstva bolo réznorodé,
ale ked sa jednalo o mesto,
vzdy sa poslanci snazili o spo-
lo¢nu re¢. Vsetci, ¢o sme mali
¢est s nim spolupracovat, spo-
miname na neho s tctou. Bol
to ¢lovek s velkou noblesou,
Zil pre svoju rodinu a mesto.

Pan Ing. Peter Orban zomrel
21. marca 2002, tyzderi pred
Velkou nocou, pred 20-mi
rokmi vo veku 67. rokov. Nahla
choroba ho priviedla k Bohu
na miesto ve¢ného pokoja,
jeho hrob uzatvéra jednodu-
chy kamen s vytesanym me-
nom. Na poslednej ceste ho
na zlatomoraveckom cintorine
odprevadzala rodina, obyva-
telia mesta, poslanci MsZ. Poh-
rebné obrady vykonal vtedajsi
Bratislavsko—trnavsky arcibis-
kup — metropolita Mons. Jan
Sokol, ktory bol aj hlavnym
celebrantom zadusnej sv.omse
vo farskom Kostole sv. Michala
Archanjela v Zlatych Morav-
ciach.

Marian Tomajko
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Objav najvacsieho germanskeho sidliska
na Slovensku

Ponitrianske mizeum v Nitre usporiadalo v Mestskom
muzeu v Zlatych Moravciach odbornu predndsku o pri-
chode a zZivote Germdnov na nasom tizemi v dobe sta-

hovania ndrodov.

V priestoroch expozicie vy-
stavy Germdni a ich kultdra
privitala v piatok 18. marca
2022 lektorka muzea Mgr.
Ilvana Valkovi¢ovéd autorku
vystavy archeologi¢ku PhDr.
Jaroslavu Ruttkayovu z Po-
nitrianskeho muzea v Nitre
a archeoldga doc. Mgr. Do-
minika Repku, PhD. so ziakmi
z Katedry archeoldgie UKF
v Nitre. Kulttrneho podujatia
sa zUcastnila aj Mgr. Stanislava
Blahova z OZ Leustach a dalsf
hostia.

Expanzia najvacsej
riSe stredoveku

V dobe rimskej sa rieka Du-
naj stala hranicou dvoch sve-
tov, ktoru strazili pocetné
rimske pevnosti. Na juhu sa
rozprestierala vyspeld kultu-
ra Rimanov, sever a vychodné
oblasti obyvali svojimi jedno-
duchymi drevenymi stavba-
mi barbari — Germani. Anticki
autori vo svojich dielach (P. C.

Tacituus) oznacovali obyvate-
lov severnej a strednej Eurdpy
a kmene Zijuce medzi Rynom,
Dunajom a Vislou ako Germa-
nov, ktorych pravlastou bola
Skandindvia, Dansko a sever-
né Nemecko. Pocas expan-
zie Rimskej rise, najvacsej rise
stredoveku, k ndm prenikali
zo severu Dunaja Germani —
Kvadi a Markomani.

Poznatky o Zivote
Germanov

O Zivote Rimanov a Germa-
nov na Dunaji a Ryne sa za-
chovalo mélo pisomnych po-
znatkov. Najviac informacif
z bezného zivota Germanov,
ich pévode a mravoch sa za-
chovali v diele Germania od
autora Tacita (55-117). Viac in-
formacii, ako o populacnej vy-
spelosti, socidlnych pomeroch,
ritudlnych a nabozenskych
zvykoch sa dozvedame az pri
rekonstrukcii mnoZstva hmot-
nych archeologickych nalezov.

ciiv ro117

Tt

Objav kvadskej
osady v Parovskych
Hajoch

Terénny vyskum v Nitre —
Parovskych Hajoch v udoli
Valy — Dolina na svahu Ca-
bajského potoka priniesol
objav rozsiahlej germén-
skej kultdry z 3.-5. storo-
¢ia, kedy na Uzemf zdpad-
ného Slovenska zili kmene
Kvadov (Cornelius Tacitus).
Pracovnici AU SAV odkryli
na ploche cca 3500 metrov
stvorcovych osadu s 90 ob-
jektmi, z toho 24 obydli, so
zameranim na kovotepec-
ku a kovolejarsku vyrobu.
V dobe rimskej sa obydlia
stavali obdlznikového tvaru
zahlbené do zeme s vcho-
dovymi vyklenkami orien-
tovanymi na vychod. Sed-
lové strechy boli postavené
na stipoch, neskér s piliermi
vo vnutornych rohoch stav-
by. K hmotnym pamiatkam

patria hlavne nalezy ru¢ne
vyrdbanej, obtacanej a to-
¢enej keramiky na kruhu,
dokazy vyroby tkanin do-
kumentuju prasleny a tkac-
ske zavazia. Patria k nim aj
fragmenty sklenenych na-
dob, mince, ozdoby, sucas-
ti odevov, Zelezné néstroje
a rozne Uzitkové predmety.

Osada v Péarovskych Ha-
joch z mladsej doby rim-
skej patri k dolezitym ger-
manskym sidliskdm, ktord je
doposial najvac¢sou svojho
druhu na Slovensku. Po od-
chode germanskych kme-
nov osada zostala niekolko
storo¢i ludoprazdna. Opa-
tovne ju osidlili az Slovania
v 9. storodi.

Anton Kaiser
Zdroj: Ponitrianske mazeum

v Nitre Germdni a ich kultura -
PhDr. Jaroslava Ruttkayovd
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Ukoncenie dekady, Sipkarsky klub Zlaté Moravce

stdle viac priaznivcov.

Nechybali skvelé vyrovnané
zapasy, ktoré priniesli vzostupy
a pady a zamiesali kone¢né
poradia sutaziacich v jednot-
livych ligach.

Prvé miesto a turnaj bez pre-
hry patrilo Oliverovi Novotné-
mu, ktory skoncil s perfektnym
skére 15:3 na legy. Nechybali
zavretia, za ktoré sa nemusia
hanbit ani svetovi hraci, napri-
klad Miroslav Rajnoha 4. kolo
a Juraj Valny 6. kolo a ani ho-
dené maxima tzv. bingo, ktoré
si po jednom rozdelili Lubos
Slosjar, Peter Panik a Viadimir
Jakubik a tri binga si hodil uz
spominany Miroslav Rajnoha.

Sipkarsky klub Zlaté Moravce v sobotu 5. marca 2022
ukoncil svoju az 6-mesacnt dekddu, v ktorej hrdcéi bojo-
valio dvojndsobok bodov a do poslednych chvil'nebolo
jasné umiestnenie v jednotlivych kategéridch. Uéast
bola vysokd a bojovalo dokopy az 40 hrdcov a hrdcok,
co ukazuje, Ze sipky sa stalifenoménom, ktory si ziskava

Aktudlne zacina v klube
nova dekada, ktord je rozde-
lend do Styroch lig a samo-
statne zenskd liga. Rozdelenie
hracov je podlaich dosiahnu-
tych vysledkov, a preto si kaz-
dy Sportovec schuti zahra svoj
zépas. Klub sa neustale roz-
rasta a prijima novych ¢lenoy,
preto kazdy, kto si to chce vy-
skusat, je vitany. Zapasy sa hra-
jU kazdu stredu o 18:00, kde sa
venujeme steelovym Sipkam
a v sobotu o 17:30 méme sof-
tovu ligu v priestoroch Domu
sluzieb na 1. poschodi. Vset-
ky informécie o rebrickoch,
podujatiach a o samotnom

klube su dostupné na webo-
vej stranke www.zm-darts.sk.

Ako takmer kazdy Sportovy
klub, aj ten nas by sa nezao-
bisiel bez pomoci, a preto by
som chcela zdverom podako-
vat mestu Zlaté Moravce, pri-
maétorovi mesta Zlaté Morav-
ce PaedDr. Dusanovi Husarovi,
poslancom mesta Zlaté Mo-
ravce, Sportovej komisii mesta

Zlaté Moravce a jej predsedo-
vi PaedDr. Pavlovi Petrovi¢o-
vi, ktory sa v sobotu zucast-
nil ndsho podujatia a osobne
odovzdal pohére vitazom
v jednotlivych ligach. Dufam,
Ze sa budeme aj nadalej spolu
stretdvat a rozvijat tento krés-
ny Sport.

Erika Panikova

LIPI & MANKY: Spomienkovy vecer

Dna 11. juna 2022 pripravujeme spomienkovy vecer na
dvoch nasich kamardtov, ktori odisli prilis skoro. Peter
Lipovsky a Peter Mankovecky. Spoluziaci z gymndzia,
sedeli dokonca spolu v jednej lavici.

Neskor oboch zaviedli zi-
votné cesty do Bratislavy.
Lipi tu uz s nami nie je se-
dem a Manky dokonca devét
rokov. Najvyssi ¢as uctit si ich
pamiatku spésobom, ktory
im bol velmi blizky, hudbou.

Peter Mankovecky posobil
ako herec, rezisér, autor scé-
nickej hudby, prilezitostny
hudobnik a napokon aj ako
pedagdg na Vysokej skole
muzickych ument.

Peter Lipovsky bol scenaris-
tom (film Marhulovy ostrov)
a mnohi ho poznaju hlav-
ne ako textara piesni, ktoré

naspievala jeho partnerka
Szidi Tobias.

Hlavne to vsak boli skveli
a vynimoc¢ni fudia, kamarati,
priatelia.

Dna 11. juna 2022 na na-
dvori Mestského kulturneho
strediska v Zlatych Morav-
ciach od 18-tej hodiny uvi-
dime niekolko vynikajucich
hudobnych zoskupent.

Mankyho brat Robo, alebo
,stary Manky” privedie so
sebou hercov z Martinské-
ho divadla, Alenu Pajtinkovd,
Barboru Pal¢ikovd, Daniela
Zuveaka, Mareka Geisberga,

Tomasa Gregu a Mariana Fr-
kana, ktorf zaspievaju pies-
ne z tvorby ,malého Man-
kyho" aj aktudlne piesne
z divadelnych hier uvédza-
nych Martinskym divadlom.
Milan Vyskocani, ktory zasa
zhudobnoval Lipiho texty
sa predstavi so svojim ,Vy-
skoc¢ko Chalanko Trio”. Vel-
kym prekvapenim bude
rockovo-alternativna kape-
la z Bratislavy Krstni otcovia
s frontmanom Ondrejom
Mankoveckym, Petrovym
synom, nazvime ho ,naj-
mensi Manky”. Z doméacej
hudobnej scény sa pred-
stavi legendarne Embryo,
pre ktoré Lipi pisal mozno
aj svoje textarske prvotiny.
Tak trochu doma sa tu méze

citit aj nitrianska rockové ka-
pela Carpe Diem, pretoze jej
dvaja ¢lenovia — Boris Belica
a Juraj Brezina su zlatomo-
raveckymi rodakmi. Predsta-
vi piesne z pripravovaného
debutového albumu. A na-
pokon tu mame este jeden
bonbdnik, nitriansku kapelu
Luvver, ktorej tvorbu by sme
mohli oznacit tiez ako alter-
nativno-rockovu.

Tento hudobny vecer budu
moderovat herci Alena Paj-
tinkové a Milan Ondrik.

Uz si len zazelajme dobré
pocasie, 0 ostatné sa posta-
rame.

Juraj Brezina
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28. marec - Den ucitelov

Ucitel'- jeho nekonecnd trpezlivost, Idska k detom,
otvdranie dveri do Zivota, radost z ich dosiahnutych

vysledkov...

Je tazké vyratat vietky vlast-
nosti, ktorymi musi pedagdg
oplyvat, vymenovat vsetky
¢innosti, ktoré pedagdg must
vykondvat, kym sa aj jeho pri-
¢inenim z malej hravej bytosti
dietata stane dospely ¢lovek.

Pri prilezitosti Dia ucite-
lov sa v obradnej sale MSKS
v Zlatych Moravciach konalo
dnia 29. marca 2022 sldvnostné
ocenovanie pedagogickych
a nepedagogickych zame-
stnancov skél a sSkolskych
zariadeni v zriadovatelskej
pdsobnosti mesta Zlaté Mo-
ravce. Tuto sldvnostnu chvilu
sprijemnila sprievodnym slo-
vom Tatiana Kovacova. O kul-
tdrny program sa postarali
Ziaci a pedagdgovia ZUS v Zla-
tych Moravciach.

Slova ucty a vdac¢nosti za-
zneli v prihovore primatora
mesta PaedDr. Dusana Huséra.

Plaketu J.A. Komenského
za tvorivd a obetavu pracu
v skolstve si prevzali z rik pri-
matora pedagogicki zamest-
nanci:

ZS Mojmirova:

Magr. Lucia Septakova,

Magr. Alena Farkasova

ZS Pribinova:

Magr. Daniela Boldisov4,

Mgr. Anna Hasprova

Mgr. Eva Sabikova

ZS Robotnicka:

Magr. Jana Lukécova

MS Kalinéiakova:

Julia Bebcékova

Mgr. Jana Langova

MS Stuarova:

Ivana Micheli¢ova

MS Zitavské nabrezie:

Tatiana Kovacova

ZUs:

Gabriela Sabové, Dis. art.

Z ruk primatora si prevzali
nepedagogicki zamestnanci

dakovny list za dlhoro¢nu
Uspesnu pracu v skolstve:
ZS Mojmirova:
Ing. Anna Biringerova
ZS Pribinova:
Ing. Helena Petrovicova
Milan Hitka
ZS Robotnicka:
Ludmila Z&lesékova
MS Kalinéiakova:
Jozef Sidlovsky
MS SIneéna:
Sona Valentova
MS Zitravské nabrezie:
Zuzana Sabova.

Vietkym ocenenym srdec-
ne blahozeldme a prajeme
hlavne pevné zdravie, poho-
du a Uspechy v pracovnom aj
osobnom Zivote.

Na zaver chceme vyslovit
slové vdaky vsetkym zamest-
nancom 3$kol a skolskych za-
riadeni za ich obetavu pracu,
ktorou sa pricinuju na vycho-
ve a vzdeldvani nasich deti
a Ziakov.

Mgr. Dagmar Chrenkova,
vedtica oddelenia skolstva
a socidlnych veci MsU

Stredna odborna skola obchodu a sluzieb Zlaté

Moravce spristupnila putavu vystavu

Strednd odbornd skola (SOS) obchodu a sluzieb Zlaté
Moravce v spoluprdci so Vzdeldvacim centrom Mizea
SNP v Banskej Bystrici a neziskovou organizdciou SHA-
LOM Zlaté Moravce zorganizovali dokumentdrnu vy-
stavu pod ndzvom Osudy rasovo prenasledovanych na

Slovensku v rokoch 1939-1945.

Sldvnostné otvorenie vy-
stavy sa uskutocnilo v uto-
rok 22. marca 2022. Vystava
sa zaoberd etapami rasové-
ho prenasledovania obyva-
telstva na Slovensku a v Zla-
tych Moravciach v rokoch
1939-1945, pricom akcent
kladie predovsetkym na rie-
senie zidovskej otazky. Ide
0 putovnu vystavu uréenu

zdkladnym a strednym Sko-
ldm, ktord vyuziva metéddu
a formu rovesnickeho spre-
vadzania.

,Povazujem za velmi dole-
Zité, zvlast v dnesnej dobe,
aby sucasna mlada genera-
Cia poznala aj tuto cast dejin
a nikdy nedovolila, aby sa
nie¢o podobné zopakovalo.
Ludia zabudaju. Nedovolme

zabudnut na tuto tragédiu
a pou¢me sa z historie. Ne-
dovolme, aby niekto roz-
hodoval - kto prezije a kto
krdca naistd smrt,” povedal
riaditel SOS obchodu a slu-
Zieb Zlaté Moravce Stefan
Halgas.

,Som dojaty so vsetkym,
ako otvorenie vystavy pre-
biehalo. Ide o putovnu vysta-
vu, ktord mala premiéru pra-
ve tu v Zlatych Moravciach.
V skole bude spristupnena
tri tyzdne a potom péjde da-
lej po Slovensku,” povedal
Ludovit Chlddek z n.o. SHA-
LOM Zlaté Moravce.

Vlystava bola zlozend z 18-
tich banerov, ktoré textom
a dobovymi fotografiami
mapovali najmé holokaust
na Slovensku. Dva banery boli
venované ¢isto osudom Zidov
zo Zlatych Moraviec.

Sucastou vystavy bola aj ex-
pozicia desiatich obrazov od
maliarky, rodacky zo Zlatych
Moraviec, Jany Viktorovej. Slo
o olejomalby, portréty zidov-
skych obyvatelov mesta Zlaté
Moravce, ktorf tragicky zahy-
nuli pocas holokaustu.

Peter Klimant
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Nas Deii vody 2022 na ZS Mojmirova: ,Zviditelnit neviditelné”

Antoine de Saint — Exupéry
v Malom princovi pise: ,Dobre
vidime iba srdcom. To podstat-
né je ociam neviditelné.” Zvi-
ditelnit neviditelné je aj motto
tohtoro¢ného Dna vody, ktory
sa oslavil na celom svete 22. mar-
ca. Hoci Exupéry samozrejme
nemyslel vo svojom citdte na
vodu ... mdzeme pouzit parale-
lu's tymto citdtom, pretoze prave
neviditelnd podzemnd voda je
podstatng, a tak velmi dolezita
pre nas. United Nations sa roz-
hodli ako tému tohtoro¢ného
Dna vody vybrat prave pod-
zemnu vodu a urobit z nevidi-
telného viditelné — World water
day — Groundwater, Making the
invisible, visible.

Na nasej skole si kazdorocne
pripominame Den vody. Pocas
tyzdria od 22. marca sme pri
tej prileZitosti Ziakov zapajili do
roznych aktivit. Ziaci 4.C triedy
sa zapajili do vyzvy Zapadoslo-
venskej voddrenskej spolo¢nosti
v Nitre, ktord vyhlasila vytvarmnu
sutaz pre 1-4. ro¢nik ZS. P ué.
Cepekové zaslala krésne vytvar-
né préce Stvrtakov, na ktorych sa
objavili motivy vody zndzornené
réznymi technikami. Viytvarné
prace boli vystavené v Arbo-
réte Mlynany pri prileZitosti ak-
cie Dna vody a Ziaci odmenent
peknymi cenami. Na druhom
stupni sme zapajili Ziakov pia-
teho rocnika, ktori pracovali na
hodinach biolégie a geografie.

Zhotovili ndpadité vodné kolo-
behy s pouzitim papierovych ta-
nierov. Na biolégii vytvarali koldz
vodného ekosystému, o ktorom
sa prave ucia. Aby sme zvyraznili
vyznam podzemnej vody, vy-
tvorili sme na bioldgii aj vodny
ekosystém v sklenenej nadobe.
Tu ziaci videli, kde sa nachadza
podzemné voda vypiiajlca
priestor medzi horninami. Nase
najvacsie zasoby podzemnej
vody — Zitny ostrov — sa objavili
v projektoch Ziakov 8.a 9. ro¢ni-
ka, ktoré koordinovala p. uc. Be-
licovd. Ziaci zhodnotili vyznam
tejto podzemnej vody ako zdroj
pitnej vody pre nés a samozrej-
me potrebu ochrany tejto vody
pred akymkolvek znecistenim.

Ide o najvacsie zasoby pitnej
vody v strednej Eurdpe, ktort si
musime vazit. Poukdzali tiez na
potrebu setrit vodou a venovat
jej pozornost. A to nielen pocas
jedného dna vroku, ale cely rok.
Na nasej planéte tvoria pit-
nu vodu len necelé 3% z cel-
kového objemu vody. Aj toto
¢islo je urcite dovodom, preco
vode prikladdme taku dolezi-
tost a pre¢o voda ma svoj den
v environmentalnom kalendari.
Nezabudajme teda mysliet na
vodu a na jgj nesmierny vyznam
pre nas Zivot. A to nielen na tu,
ktoru vidime..ale aj na tu nevidi-

telnu, podzemnd.
PaedDr. Hana Verespejova,
ZS Mojmirova

Skolské vymenné partnerstvo Erasmus + Pribinkari v Litve

Erasmus+ KA2 umozriuje mo-
bilitu Ziakov v rdmci partnerskych
krajin,ato Slovenska, Litvy, Turec-
ka, Rumunska a Grécka.

V drioch od 26. februéra 2022
do 6. marca 2022 sa uskutocni-
lo skolské vymenné partnerstvo
Erasmus + v Litve. Na tuito mobili-
tuvycestovali vybraniZiaci 6sme-
ho a deviateho ro¢nika.

Dria 26.februdra 2022 sme pInf
ocakdvania vyraziliza dobrodruz-
stvom do Litvy, konkrétne do
mesta Kaunas, kde sidli nasa part-
nerska skola. Nedelu sme vyuzil
na vecernu prechadzku maleb-
nym mestom a prvé spoznavanie
ucitelov a Ziakov zucastnenych
v projekte Cross into the langu-
ages z Grécka, Turecka a Rumun-
ska. Pondelok sa niesol v zname-
ni spozndvania nasej partnerskej
skoly vKaunase. Po vydatnych ra-
najkach v hoteli sme sa spolocne
presunulido skoly, kde nas ¢akalo
sldvnostné privitanie s bohatym
programom. Videli sme tanec¢né
vystUpenia, speva hruna hudob-
nych nastrojoch. Skola nas zaujala
svojim modernym vybavenim.
Mali sme moznost vidiet skolsky

bazén, tane¢nu salu, Spickovu
jazykovu ucebriu, biochemické
laboratérium, medialnu i pocita-
¢ovd ucebriu. Zaujali nas aj od-
dychové zony na chodbéch skoly.
V popoludniajsich hodinach Ziaci
absolvovali prvy workshop, na
ktorom si vyrabali rozne naramky
vofarbach litovskej viajky. Ucitelia
medzitym absolvovali oficidlnu
navstevu u primatora mesta.

V utorok sme sa tesili na osla-
vy prichodu jari.Podobne ako na
Slovensku aj v Litve fudia v tento
¢as oslavovalifasiangy.V skole nés
privitali Ziaci v kostymoch. Tento
den sa niesol v znameni vyroby
karnevalovych masiek. Na kol
skom dvore sme si vsetci spolo¢-
ne zatancovali a zaspievali tra-
di¢né piesne a spolocne zapdlil
Morenu. Po ndvrate do skolskej
auly Ziaci kazdej zicastnenej sko-
ly zahrali malu divadelnu scénku,
ktoru si pred odletom pripravi-
li. V tento deri sme sa zicastnili
aj ukadzkovej hodiny v mediélnej
ucebni, kde boli pre nas priprave-
né rézne aktivity, napr. 3D hodina
matematiky a biolégie.

V stredu sme sa vypravili na

vylet do mesta Siauliai. Prvou
zastavkou bola Hora krizov. Je
to fascinujuce miesto zaplne-
né tisickami krizov. Tato hora je
nielen krestanskym putnickym
miestom, ale aj symbolom od-
poru Litovcov vodi vojndm a so-
vietskemu rezimu. Nasledovala
kratka prehliadka mesta. Ukondili
smeju vtovamina cokoladu Rita.
Pozaujimavej prednéske o historii
¢okolady nasledoval “sladky” wor-
kshop, v ktorom sme si vyrabali
vlastné ¢okolddové cukrovinky.
Stvrtok sa niesol v zname-
ni Sportu, zdbavy a spoluprace.
Program v skole sa zacal v telo-
cvicni, po rozcviceni sme sizahrali
rozne Sportové hry. Nasledovala
hodina tanca v skolskej tanecnej
sale, neskor sme si zaplavali v ba-
zéne, ktory je suicastou skoly. Ne-
mozno nespomenut divadelny
workshop. Hrali sme pantomi-
mu, vymyslali divadelny scendr,
pri ktorom sme sa dobre nasmiali.
V piatok sme sa v skorych ran-
nych hodindch vydali spolo¢ne
do hlavného mesta Vilniusu. Ke-
dze témou celého nasho poby-
tu boli divadelné predstavenia,

najskor sme sa vybrali do muzea
litovského divadla, hudby a filmu.
Ziaci mali moznost vyskisat si Glo-
hu hercov, dramaturgov, kosty-
mérov ¢i rekvizitarov. Po divadel-
nych predstaveniach nasledovala
prehliadka mesta. Navstivili sme
napriklad bohémsku stvrt Uzu-
pis, katedrdlové ndmestie aj s Ka-
tedralou svatého Stanislava, ulicu
Pilies, ktord je najstarsou ulicou
v meste, ale aj Kostol svétej Anny,
ktory vraj ocaril aj Napoleona Bo-
naparteho. V uliciach hlavného
mestaanatrhoch viddla prijemnd
atmosféra sprevadzana miestnou
hudbou a vérnamidobrého jedla.
N&s den vo Vilniuse sme ukon-
¢ili ndvstevou centra Future live,
v ktorom si Ziaci vyskusali rézne
virtuélne hry.

Cely nds pobytv Litve hodnoti-
me velmi pozitivne. Usudzujeme,
Ze nase kultdry aj samotny vzde-
lavaci systém su si velmi blizke.
Odnésame si nezabudnutelné
zazitky a skusenosti. Co je viak
najpodstatnejsie, upevnili sme
nasu spolupracu s partnerskymi
krajinami.

PhDr.Gabriela Casarova, PhD.
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Ponuka na prenajom nebytovych priestorov vo vlastnictve & V marci nds
mesta Zlaté Moravce formou priameho prenajmu navzdy opustili tito

Zlatomoravéania

Mesto Zlaté Moravce v sula-
de so zdkonom SNR ¢. 138/1991
Zb. o0 majetku obci v zneni ne-
skorsich predpisov a podla Z&-
sad hospodarenia a nakladania
s majetkom Mesta Zlaté Morav-
ce SM_001/2017, i¢innych od
01.01.2017 v zneni neskorsich
dodatkov vyhlasuje ponuku na
prendjom nasledovnych neby-
tovych priestorov vo vlastnic-
tve mesta formou priameho
prendjmu:

W nebytové priestory o vy-
mere 22,20 m? nachadzajuce
sa na 1. poschodi v budove
5o supisnym cislom 1330 (Da-
novy Urad - kanceldria ¢. 107)
na Hviezdoslavovej ulici ¢. 183
v Zlatych Moravciach, postave-
nej na pozemku - parcele KN re-
gistra,,C", ¢. parcely 1129/2 o vy-
mere 1211 m? (druh pozemku:
zastavané plochy a nadvoria)
zapisanej na LV ¢. 3453, pre ka-
tastralne Uzemie Zlaté Morav-
ce, Ucel vyuzitia prenajimanych
nebytovych priestorov: sluzby,

B nebytové priestory o vy-
mere 84,84 m? nachadzajuce sa
na 1. poschodiv budove so su-
pisnym c¢islom 1572 (,Stredisko

obcianskej vybavenosti‘) na Ul.
Duklianskej 2/A v Zlatych Mo-
ravciach, postavenej na pozem-
ku - parcele KN registra ,C", ¢.
parcely 2490/2 o vymere 849
m? (druh pozemku: zastavané
plochy a nadvoria) zapisanej
na LV ¢. 3453, pre katastralne
Uzemie Zlaté Moravce, Ucel
vyuzitia prenajimanych neby-
tovych priestorov: sluzby, ma-
loobchod, kancelarske priesto-
ry, pohostinské a restauracné
zariadenia, skladové priestory,
priestory na vyrobné Ucely,

W nebytové priestory o vy-
mere 8,00 m? nachadzajlce sa
na prizemi v nehnutelnosti —
stavbe so sUpisnym ¢islom 444
(Dom sluzieb), na Ul. Sladkovi-
¢ova 1 v Zlatych Moravciach,
postavenej na pozemku - par-
cele KN registra ,C", ¢. parcely
1885 (druh pozemku: zastavané
plochy a nddvoria), zapisanej na
LV ¢. 3453 pre katastralne Uze-
mie Zlaté Moravce, Ucel vyuzi-
tia prenajimanych nebytovych
priestorov: obchodné, kancelar-
ske priestory, skladové priestory,

W nebytovy priestor ¢. 3, ktory
sa nachadza na podzemnom

podlazi stavby supisné ¢islo
3027 (bytovy dom), nachadza-
jucej sa na Ul. Tekovskd v Zla-
tych Moravciach, postavenej na
pozemku - parcele KN registra
,C", ¢ parcely 3460/71 (druh
pozemku: zastavané plochy
a nadvoria), zapisanej v katastri
nehnutelnosti - sprava katastra
Zlaté Moravce, okres Zlaté Mo-
ravce, k. U. Zlaté Moravce na LV
¢. 5091, Ucel vyuZitia prenaja-
tych priestorov: gardzové statie.

Lehota na predklada-
nie ponuk konéi dna
25.04.2022 o 13.00 hod.

BlizSie informécie o prendjme
vyssie uvedeného nebytového
priestoru ziskate na Uradnej
tabuli a webovej stranke mes-
ta Zlaté Moravce www.zlate-
moravce.eu, /Mestsky Urad;
Predaj, prenadjomy/, pripadne
na ¢. telefénu 037/69 239 22
(Oddelenie majetkovo — pravne
MsU Zlaté Moravce)

PaedDr. Dusan Husar,
primdtor mesta

UPOZORNENIE pre pravnické a fyzické osoby
Mesto Zlaté Moravce, v zaujme ochrany zdravych podmienok, zdravého spdsobu zivota obca-
nov, vzmysle § 4 ods. 3 pism. h) zdkona ¢. 369/1990 Zb. 0 obecnom zriadeni v zneni neskorsich
predpisov, v zmysle VSeobecného zavazného nariadenia ¢. 1/2011 o celoplosnej derati-
Z4cii, vychadzajuc z potreby koordinacie (znizenie poctu hlodavcov, najma potkanov), nariaduje

celomestsku jarnu deratizaciu od 1. aprila do 30. aprila 2022.

Cielom deratizécie je znizovat pocet nebezpecnych hlodavcovych skodcov, ako su potkany
a mysi, ktoré sa rychlo premnozuju a mézu byt prenasac¢mi viacerych ochoreni zvierat ¢i ludi.
Mesté a obce maju zo zakona povinnost deratizovat v objektoch a na verejnych priestranstvach,
ktoré su ich majetkom alebo ich spravuju. Podnikatelia a pravnické osoby su povinni vykonavat
deratizéciu v ich alebo nimi spravovanych objektoch, v priestoroch ur¢enych na podnikanie
a byvanie, v skolskych, zdravotnickych, Sportovo-rekreacnych a telovychovnych zariadeniach,
v zariadeniach socidlnych sluzieb, v skladoch, na skladkach odpadov a v kanaliza¢nych rozvodoch.

Deratizaciu je potrebné vykonat od 01. 04. 2022 do 30. 04. 2022. Po vykonani deratizacie su
pravnické a fyzické osoby s opravnenim na podnikanie povinné, doruc¢enim dokladu o vykonanf
deratizacie, pisomne informovat Mesto Zlaté Moravce, Mestsky Urad - oddelenie investi¢nej

vystavby a hospodarskej ¢innosti — referdt zivotného prostredia.

0Odd. investi¢nej vystavby a hospodarskej éinnosti referat ZP

Maria Hasprova
T vo veku 98 rokoy,
Frantisek Lukac
¥* vo veku 63 rokov,
Lena Maniova
* vo veku 78 rokov,
Jozef Mientus
* vo veku 79 rokov,
Aurélia Moravova
T vo veku 84 rokov,
Eva Rajkova
* vo veku 82 rokov,
Anna Strakosova
T vo veku 86 rokov,
Veronika Silhavikova
* vo veku 72 rokoy,
Marie Vrabelova
T vo veku 74 rokov.

e &

INZERAT

MESTO ZLATE MORAVCE
vyhlasuje v zmysle §281 az
288 zakona ¢. 513/1991 Zb.
Obchodny zakonnik v zne-
ni neskorsich predpisov ob-
chodnu verejnt sutaz na
prendjom casti pozemku
o vymere 153 m” z parce-
ly E-KN ¢. 2394/1, druh po-
zemku: orna pdda, o vyme-
re 7787 m® nachadzajucej sa
v k.U. Zlaté Moravce na Ul
1. méja v Zlatych Morav-
ciach v lokalite pri Hostian-
skom potoku zapisanej na LV
¢. 5417, ucel vyuzitia prenaji-
maného pozemku: v stlade
s UPN, z&hradka.

Lehota na predkladanie
ponuk kon¢i dna 25.04.2022
cie ziskate na Uradnej tabu-
li a webovej strdnke Mesta
Zlaté Moravce www.zlate-
moravce.eu, /Mestsky Urad;
Predaj, prendjom/, pripad-
ne na telefénnom ¢. 037/69
239 22.
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PONUKA NA PRENAJOM NEBYTOVYCH PRIESTOROV VO VLASTNICTVE MESTA
ZLATE MORAVCE FORMOU PRIAMEHO PRENAJMU €. 1/2022

Mestské stredisko kultury a Sportu, p.o., so sidlom Nam. A.
Hlinku ¢. 2, 95301 Zlaté Moravce, spravca mestského majetku,
v stlade so zdkonom SNR ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v znenf
neskorsich predpisov a podla Zésad hospodérenia a nakladania
s majetkom Mesta Zlaté Moravce SM_001/2017, i¢innych od
01.01.2017 v zneni neskorsich dodatkov vyhlasuje ponuku na
prendjom nasledovného nebytového priestoru a pozemku vo
vlastnictve mesta formou priameho prendjmu:

B nebytové priestory o vymere 8,5 m* budova ob-
chodu a sluzieb (stanok), postavenej na pozemku - par-
cele KN registra , C” ¢. parcely 1904/8, zap. na LV ¢. 3453
ciastocne pre katastralne izemie Zlaté Moravce

1. Ucel vyuzitia prendjmu ponukanych nebytovych
priestorov: rychle obcerstvenie
2. Ucel vyuzitia prendgjmu pozemku: podnikatel'ské tucely

Minimélna cena za prenajom ponukanych nebytovych
priestorov a pozemku je ur¢end v sulade s Prilohou ¢. 2 Zésad
hospodarenia a nakladania s majetkom Mesta Zlaté Moravce
SM_001/2017, i¢innych od 01.01.2017 v zneni neskorsich do-
datkov, teda za ndjomné za aké sa v tom case a na tom mieste
obvykle prenechavaju do ndjmu na dohodnuty Ucel nebyto-
vé priestory

- 397,80 €/ro¢ne za nebytovy priestor /8,5m? x 46,80 €/m?

Predpokladana doba prenajmu Doba urcita (tri roky)

Ostatné podmienky prenajmu

V' cene prendjmu nie je zahrnutd spotreba elektrickej
energie, vodné + sto¢né aodvoz odpadu. Mesto Zlaté
Moravce si vyhradzuje prévo zmenit podmienky priameho
prendjmu, odmietnut vietky cenové ponuky resp. priamy pre-
najom zrusit. Ucastnik moze predlozit najviac jednu ponuku.
Ak Ucastnik poda viac ponuk, budu vietky zo sutaze vylucené.

Podmienky predloZenia cenovej ponuky
Mesto Zlaté Moravce stanovuje lehotu na dorucenie
ponuk reSpektujucich podmienky pre zdujemcov o prena-
jom uvedeného majetku Mesta Zlaté Moravce do 29.04.2022
najneskor do 13.00 hod,, a to do na adresu Mestské stredisko
kultdry a Sportu, p.o.,, Nam. A. Hlinku ¢. 2,953 01 Zlaté Moravce.
Ponuka musi obsahovat:
a) Presné oznacenie Ucastnika:
® Fyzickd osoba: meno, priezvisko, datum narodenia, bydlisko,
telefonicky kontakt
® Fyzickd osoba - podnikatel: obchodné meno, miesto pod-
nikania, ICO, telefon. kontakt
® Pravnickd osoba: obchodné meno, sidlo, ICO, Statutarny
organ, telef. kontakt
b) Vyska najomného za 1 m*/rok
¢) Uéel najmu

d) Ucastnik predlozi aj ¢estné prehlasenie, ze nema
nedoplatky na daniach ani iné zavazky po lehote
splatnosti

e) Ucastnik predlozi aj éestné prehlasenie, ze sav jeho
pripade nejedna o fyzicki osobu podla §9a, ods.

6 zakona ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni
neskorsich predpisov, alebo pravnicki osobu podla
§ 9a, ods. 7 zdkona ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci

v zneni neskorsich predpisov

f) Datum a podpis opravnenej osoby

g) Pisomny suhlas fyzickej osoby so spractivanim
osobnych udajov

Névrhy ponuk je potrebné dorucit v ur¢enom termine v pi-
somnej forme v zalepenej obélke oznacenej heslom ,Ndjom /
nebytové priestory / — 1/2022 — Neotvérat!’, bez akéhokolvek
dalsieho oznacenia zalepenej obélky, na Mestské stredisko kul-
tury a $portu, p.o., Nam. A. Hlinku ¢. 2,953 01 Zlaté Moravce (roz-
hodujucije ¢as prijatia obalky). Informacie na tel. ¢. 0948 016610.

V Zlatych Moravciach dna 6.04.2022
lvan Horvat,
Povereny riadenim mestského podniku MSKS

Mirio “Kuly”
KOLLAR

Dominika
RICHTEROVA

Martin
KLINCUCH

9 2.JUNi. ...
B> DIVADELNA SALA MSKS

eroemmiacns 7L ATE MORAVCE

vl o www ticketporial. sk
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HORKYZE SLIZE

Z0NAR  DR.ZETOR
KABAT REVIVAL  INSIDE

SVEDKOVIR LIEHOVOV:

LUKAS LATINAK
RéZia: Michal Spigdk
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Koncentracie pelu stiapaju. Alergikom sa bude
Zit tazsie, hovori vyskum

Jar so sebou prindSa mnoho pozitiv ako napriklad
viacsinka a dlhsie a teplejsie dni. No pre miliony ludina
celom svete znamend aj zhorsenie zdravotného stavu

a prichod alergii.

V stcasnosti nimi trpf pribliz-
ne desat az tridsat percent do-
spelych a az Styridsat percent
deti.

Svetové zdravotnicka orga-
nizécia predpoklada, ze do
roku 2050 sa toto ¢islo este
zvysi. Odhady hovoria, Ze
v tomto ¢ase bude alergiami
trpiet priblizne polovica oby-
vatelov planéty.

Ak ste mali pocit, Ze posled-
né roky sa vasa alergia objavu-
je skor, trvé dlhsie a je silnejsia,
voébec nemusiist len o subjek-
tivny dojem.

V novej $tudii, ktord uverej-
nil odborny ¢asopis Nature

Communications, vedci ho-
voria, Ze pelova sezéna bude
v désledku klimatickej zmeny
Coraz intenzivnejSia.

Buducnost nevyzera
optimisticky

Uz $tudia z roku 2021 zisti-
la, ze celkové pelové sezéna
bola v Severnej Amerike dlh-
Sia o dvadsat dni nez v roku
1990. Podla vtedajsich tdajov
koncentracie pelu vzréastlio 21
percent.

Vyskum americkych vedkyr
teraz ukazuje, ze ani v budic-
nosti sa situacia nezlepsi. Na-
opak, bude horsia.

"V nasdej studii sme zistili, ze
ak bude svet nadalej vo vyso-
kej miere produkovat emisie
oxidu uhli¢itého z dopravy,
elektrarni a dalsich zdrojov,
tak USA budu v tomto storo-
¢f celit az 200-percentnému
zvyseniu celkového mnozstva
pelu," piSu na portéli The Con-
versation hlavné autorky ¢lan-
ku Yingxiao Zhang a Allison
L. Steinerova z Michiganskej
univerzity.

Dodavaju, ze pelové sezéna
sazacne najaraz 0 40 dni skor
apodlaich scendra bude trvat
az o devdtnast dni dlhsie ako
dnes. A dopady nebudt len
zdravotného charakteru.

"Zvysenie hladin pelu v bu-
ducnosti bude mat ovela Sir-
$i dosah ako niekolko smrka-
ni a bolesti hlavy. Sezénne

Otvorili sme nové zdravotnicke zariadenie

Dom osetrovatelskej starostlivosti (DOS)
a Specializované zariadenie

TILIA v obci Slepcany

Dom osetrovatelskej starostlivosti (dalej len DOS) je ustavné
zdravotnicke zariadenie, ktoré je uréené na poskytovanie
nepretrzitej osetrovatelskej starostlivosti a rehabilitacie
pacientom po prepusteni z nemocnice, ked'si uz ich zdravotny

stav nevyzaduje nepretrzity lekarsky dohlad.

Prijimame pacientov na zédklade odporucania obvodnych lekarov
pri zhorseni zdravotného stavu z domaceho prostredia, ¢cakatelov
na umiestnenie do zariadeni socidlnych sluzieb, pripadne aj klientov
umiestnenych v zariadeniach socialnych sluzieb (dalej len ZSS).

Velkou vyhodou je moznost dlhodobej rehabilitacie (2-3 mesiace),
nevyhnutnej po komplikovanych, opera¢ne rieSenych zlomeninach

a inych operacne rieSenych diagnézach.

Sucastou nasich sluZieb je aj umiestnenie klientov pocas dovoleniek pribuznych.

DOS poskytuje komplexnu osetrovatelsku starostlivost podla stupra sebestac¢nosti pacienta.

alergie postihuju priblizne
30 percent populécie a maju
ekonomické doésledky, od
zdravotnych nédkladov az po
vymeskané pracovné dni."

Preco pribuda pel

Odborne povedané - pel je
subor zrelych pelovych zfn. Je
déleZitou sucastou rozmnozo-
vania rastlin, pretoze obsahuje
samci geneticky materidl.

"Mnozstvo pelu zavisi od
toho, ako rastlina rastie. Zvyse-
nie globalnej teploty podporf
rast rastlin v mnohych oblas-
tiach, a to zase ovplyvni pro-
dukciu pelu. Teplota je vsak
len jednou ¢astou rovnice. Zis-
tili sme, Ze vac¢sim motorom
buduiceho nérastu pelu budu

(pokracovanie na str. 18)

Nasa pom“ h
prevasa vasuh)/ 1‘.’ -

plizkych aj/ / '

r aktualnej situacit
AN

Najdete nas: Zitavska 141, Slepéany

Infolinka: 0917 197 925 | email: info@ddzlatyvek.sk | www.ddzlatyvek.sk

TP223020556
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zvysujuce sa emisie oxidu uh-
licitého," vysvetluju vedkyne.

Vyssia teplota predizi vege-
tacné obdobie a poskytne
rastlindm viac ¢asu na uvoliio-
vanie pelu a rozmnozovanie.

Oxid uhli¢ity zase podporu-
je fotosyntézu, ¢o je proces,
ktory pohdna vsetky aktivity
rastliny. Jeho zvysenie pod-
pori rast rastlin. Budu vdaka
nemu vyssie a vacsie.

"Zistili sme, ze hladiny oxidu
uhli¢itého mézu mat v buduc-
nosti ovela vacsivplyv na zvy-
senie pelu ako na teplotu,” vy-
svetluju Zhang a Steinerova.

Zmeny sa liSia podla
regiénu

Kvysledkom sa vedecky tim
dopracoval na zdklade mode-
lovania, pricom modely boli
zalozené na historickych da-
tach, ktoré predpovedaju
tvorbu pelu pod vplyvom

¥

llustrac¢né foto: Adobestock

roznych faktorov, napriklad
teploty a zrdzok. Vyskum sa
tykal patnastich rastlin, ktoré
najcastejsie sposobuju alergie.

Vedecky tim pocital s vyssi-
mi hodnotami oxidu uhli¢ité-
ho v atmosfére, ale aj s tym,
ako sa bude v priebehu ¢asu
menit vyskyt rastlin.

"Zistili sme, Ze na severo-
vychode USA sa budu pelo-
vé sezény pri mnohych aler-
génnych stromoch coraz
viac prekryvat, pretoze tep-
loty a emisie oxidu uhli¢itého
stupaju. Kedysi to bolo tak,

Ze duby najskor uvolnili pefl

a az potom sa opelila breza.
Teraz vidime vacsie prekrytie
ich pefovych sezén, " hovoria
vedkyne.

Podla studie sa bude pelova
sezdna menit viac na severe
ako na juhu USA, pre vacsina-
rast teploty v severnych ob-
lastiach.

"Juhovychodné regiény vra-
tane Floridy, Georgie a Juznej
Karoliny mézu v buducnos-
ti o¢akdvat velky narast pelu
trdv a burin. Severozdpad Pa-
cifiku pravdepodobne zazije
vrchol pelovej sezény o me-
siac skor z dovodu zaciatku
pelovej sezény jelse," objas-
nuju Zhangova a Steinerova.

Moézeme zlepsit
predpovede

Podla vedkyn vacsina su-
¢asnych predpovedi posky-
tuje len velmi Siroky odhad
o tom, ako to bude v budic-
nosti vyzerat.

Tvrdia, Ze ¢ast problému
spociva tom, ze neexistuje
vela pozorovacich stanic na
pocitanie pelu. Vac¢sinu z nich
prevadzkuju alergiologické
ambulancie. Po celej krajine
je ich rozmiestnenych menej
ako sto. Napriklad Michigan,

z ktorého obe pochéadzaju,
nema Ziadnu stanicu.

Zdoraziuju, ze meranie roz-
nych druhov pelu je velmi
naroCny proces. Aj preto su
aktudlne predpovede ¢asto
"deravé". Vacsina z nich je za-
loZend najma na tom, <o sta-
nica pozorovala v minulosti,
a na predpovedi pocasia.

Veria, ze ich model, by mo-
hol poskytnut cielenejsie
predpovede pelu v celej kra-
jine.

"Zo satelitnych udajov
a prieskumov na zemi moé-
zeme odhadnut, kde sa stro-
my nach&dzaju. Vieme tiez,
ako teplota ovplyviuje vy-
stup pelu - ¢o nazyvame
fenoldgia pelu. Tie informa-
cie moézeme skombinovat
s tymi o meteorologickych
faktoroch, akymi su vietor,
relativna vlhkost a zrazky,
aby sme zistili, kolko pelu sa
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dostane do vzduchu. Atmo-
sférické modely mézu ukazat

aj to, ako sa pel pohybuje, ked

fuka, vdaka ¢comu vieme vy-
tvorit predpoved v redlnom
¢ase," vysvetluju.

Po vyhodnoteni tychto
udajov, ziskaju odbornici in-
forméacie o tom, ¢o sa prave
v danej oblasti deje, a budu
moct informovat fudi, ktorf
trpia alergiami.

Nie je vSetko zodpo-
vedané

Vedkyne prizndvaju, ze
mnohé otazky ostavaju sta-
le nezodpovedané. Nema-
ju napriklad odpoved na to,
preco rastliny v niektorych ro-
koch produkuju viac pelu ako
vinych. Zatial nedokazali najst
dobry spdsob, ako tento Udaj
zahrnut do modelov.

Nie je tieZ Uplne jasné, ako
budu rastliny reagovat, ak sa
hladiny oxidu uhli¢itého do-
stanu na prilis vysokd Uroven.

Denisa Kolenic¢ova

Alergia

Je neprimerana reakcia imunitného systému na
latky, s ktorymi sa bezne stretdvame vo vonkajsom
prostredi.

Ochorenie nemusi ohrozovat zivot, ale méze ho
negativne ovplyviovat.

Priznaky su ¢asto podobné klasickej nadche, bez
odborného vysetrenia ich len potlacaji a samotné
ochorenie u nich pretrvava.

Na niekolkondasobnom naraste alergickych choréb
sa podla Narodného portalu zdravia podielaju
viaceré priciny - genetické faktory, zmeny sposobu
Zivota, ale tiez zmeny vonkajsieho i vnutorného
prostredia.

CIASTOCNE MOZAIKOVA OBRYSOVKA

3 6 7 8 9 10 1112 13 14 15 16 17 18 19 20 23

IOGTMmMmOOwW>
N AR N[RN[R X|R

AN AR A|IARN|IAR|A|A
I OTMMmMOoOO @ >

»Japonci pri stretnuti ruku nepo-
davaju, iba sa uklonia, lebo nemaju
radi ...“

Zlava doprava: A. Mensi kyjak. — B.
Kvietista, ¢len anglickej nabozenskej
sekty — C. Bohatstvo, majetok. — D. Ken-
gura. — E. Maly kon. — F. Chramy. — G.
Lahodny mlie¢ny napoj. — H. Najvacsi
grécky ostrov.

Sprava dolava: A. Lodny hak. — B.
Hraci list. — C. Drziak na kosisku, kvakul-
ka. — D. ASpirant na hodnost dostojnika.
— E. Lietajuce ustroje vtakov. —F. Mala
kocka. — G. Knihy. — H. Ruza.

SLABIKOVA KRIZOVKA

Vodorovne: A. Velmi tuzi, bazi (expr.)
— kozorozec, po esky. — B. Zaciatok
tajnicéky. — C. Darca krvi — pozyvalo
(kniz.) — starsia stihacka. — D. Meno
herca Costnera— Casti rastliny — nevy-
razne, chabo — znasaj bolest. — E. Aus-
tralsky pStros — oSetrovatel psov — Eesky
vyrobca nozov — zadna ¢ast lode. — F.
Nani¢hodnik —alelomorfa— vykonavaju
tavbu. — G. Koniec tajnicky. — H. Patria-
ci Iberke— suostrovie v Karibiku. —

Zvisle: 3. Zadiatok hesla. — 6. Azijsky
Stat — Galovia. — 7. Dym, émud (bas.)
— obruby — lebka (zastar.). — 8. Opat’
—rofa. — 9. Clen vlady. — 10. Bod v dzu-

de — stanok. — 11.Error (skr.) —zvareny
spoj — spojka. — 12. Rieka, po anglicky
—mlyn, po Eesky. — 13. Lekaren (hovor.).
—14. Zahrotené ty¢e — spad. — 15. Or-
ganizacia zahraniéného obchodu (skr.)
— liec¢iva izbova rastlina —druh vybu$niny,
trinitrotoluén. — 16. Zdravotny (skr.) —
tyrani, ukrutnici (expr.). — 17. Okradol,
olupil (expr.). — 18. Ochotne — Uskoky,
lesti. — 19. Farba na vajicka — vojenska
predajiia — Cistiaci prasok. — 20. Obec v
okrese Brezno — kaza$sky ludovy bas-
nik. — 23.Koniec hesla.

Pomaécky: akyn, ipon, kvaker, Mikov
Autor: Milan Nemcek

Rada ambiciéznym, ktori sa vSak nevedia presadit’

Vodorovne: A. Druh papagéja - sam¢ek véiel - chvost
okolo jadra kométy. - B. Podpisova znacka - nakosili. - C.
Tajnicka. - D. Plocha strecha - obyvatel Rusoviec. - E.
Mlie€ny napoj - riadiace koleso auta - ryba z oblasti Ama-

zonky.

Zvisle: 1. Pismeno gréckej abecedy - ponarajte sa do
vody. - 2. Druh sebaobrany - morska ryba. - 3. Ma odvahu
- Gistiaci prostriedok. - 4. Podielova jednotka sily - nespo-
kojenec. - 5. Derma (lek.) - vrch v Tatranskej javorine. - 6.

Malinovy likér - v Indii €lovek mimo kasty.

Pomécky: ¢adal, dyna
Autor: STAVBA

o o w >
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Co zvysuje a ¢o naopak znizuje hodnotu
jazdeného auta?

Hodnota nového auta zacina klesat uz v momente, ked’

si ho majitel'vezie od predajcu. Pokial nejde o investiciu so
zberatelskou perspektivou, tak tento nelichotivy fakt sa
nedad nijak zvrdtit'z pohladu predaja uz jazdeného auta.

Jeho hodnotu viak vie maji-
telaspon ciasto¢ne ovplyvnit
podla toho, ako sa rozhoduje
este pred kupou a ako k svoj-
mu autu nasledne pristupuje.

Pozrite si faktory, ktoré zni-
ZuUju alebo naopak, zvysuju
hodnotu jazdeného auta na
zaklade skusenosti najvacsie-
ho predajcu bazarovych dut
na Slovensku.

Sklamaniu z nizkej trhovej
hodnoty jazdeného auta sa
dd predist uz pri vybere znac-
ky, modelu a vybavy. Logicky
plati, Ze ¢im je lepsia, tym sa
aj zvysuje Sanca auto raz bez-
problémovo dalej predat.

Lepsiavybavaajmotor
st vzdy vyhodou

Co znizuje hodnotu?

- Vyssivek auta

+ Vysoky stav najazdenych
kilometrov

+ Slabd vybava

« Firemny majitel, vozidlo
taxisluzby, autoskoly

+ Chybajuca servisnd knizka
alebo neuplna historia

+ Poskodenia karosérie ¢i
interiéru

- Kazda porucha na aute

Dnes by uz v aute nema-
la chybat klimatizacia, ¢oraz
Ziadanejsia je aj automaticka
prevodovka a nadstandardna
vybava, ako priplatkové LED
svetld, vyhrievané sedadla ¢i
hlinikové disky.

Ziadanost na trhu jazdenych
aut sa odvija aj od motoriza-
cie, farby a praktického vyu-
Zitia.

Za akysiideél dnes napriklad
mobzeme povazovat kompakt-
né SUV alebo kombi pre stvor-
¢lennd rodinu so Stvorvalco-
vym benzinovym motorom
a v bielej, striebornej alebo
Cervenej farbe.

Najdolezitejsim faktorom
ovplyvhujucim hodnotu auta
vsak nadalej ostava jeho histé-
ria, vratane udrzby.

,Ocenenie vozidla je upl-
ne transparentny, ale pomer-
ne zlozity proces, pri ktorom
musi vykupca zohladnit ob-
rovské mnozstvo parametroy,
vratane jeho aktudlneho tech-
nického stavu, teda nielen po-
Cet najazdenych kilometroy,
zoviajsok, vybavu ¢ivek auta.
Taktiez su tam pravne otazky,
Cinie je kradnuté alebo v exe-
kucii a podobne. Pri vykupe
kontrolujeme 107 technickych
parametrov a odmietame az
65 — 709% ponukanych vozi-
diel,” hovori Karolina Topolo-
v4, riaditelka spolo¢nosti Au-
res Holdings, prevadzkovatela
siete autobazdrov AAA AUTO.

Zaidedlnu histériu sa pova-
Zuje auto po sukromnom ma-
jitelovi, kde je predpoklad, ze
nebol vysoky néjazd kilomet-
rov atiez, ze bolo auto kiipené
na Slovensku ako nové, teda
je po prvom majitelovi. Ten
nemal nehodu, doprial autu
pravidelny servis a vie vietko
zdokladovat. Hodnotu pri pre-
daji pomdha zvysit aj fakt, ze
majitel v aute nefajcil.

O auto sa treba
starat priebezne

Co zvysuje hodnotu?

. Ziadan& motorizécia
afarba

« Nizky ndjazd kilometrov

- Nadstandardnd vybava

+ Automatickd prevodovka

- Vozidlo po prvom
a sukromnom majitelovi

« Auto bez havarie

- Druhd sada
/zimnych kolies.

letnych

Opét sa tiez potvrdzuje, ze
je dobré sa o auto priebezne
starat a nie ndrazovo, az teste
pred jeho predajom.

Tyka sa to pravidelného ¢is-
tenia karosérie aj diskov nielen
v priestore kolies a podvoz-
ka od vacsich necistot, ktoré
mozu viest k predcasnej kord-
zii, ale aj od vtacieho trusu
a hmyzu, kedZe tieto tekutiny
poskodzuju lak auta.

Motorovy priestor sa ne-
odporuca cistit vodou kvo-
li elektronickym systémom,
preddvajuci by tento Ukon
mal zverit radsej odbornikom.

Cisto musi byt aj vo
vnutri

Rovnako délezity je pri pre-
daji cisty interiér bez vidi-
telnych poskodeni potahov
a plastov. Extra starostlivost
vyzaduju kozené sedadld, kto-
ry by mali byt kazdoro¢ne vy-
istené a naimpregnované.

Zavazi aj pach, ktory c¢asto
suvisi s nevycistenou klimati-
zaciou alebo s jej nespravnym
pouzivanim. Pravidelna dezin-
fekcia klimatizacie je dolezita
aj pre zdravie samotnej po-
sadky, bez ohladu na to, ¢i je
auto pred predajom.

Co majitel auta uz tazko
ovplyvni, si poskodenia karo-
série cudzim zavinenim. Pokial
sa majitel rozhodne dat opra-
vit Skrabance pred predajom,
je dobré si ich zdokumento-
vat, aby pri novo lakovanych
¢astiach nevzniklo podozre-
nie, Ze auto bolo burané.

Peter Kalman

— -




1y strana21 PREDPLATNE April 2022

c/fbmo‘rmc/na
: a
S kupou
rocného
predplatného
ziskate knihu

Petra
Vihova

36(6/60‘”(0

cla
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Mat predplatné sa oplati:
USPORA - za rok u$etrite viac ako 25 eur oproti beznej cene v stanku
ISTOTA - za vkladané darceky a Specialne prilohy neplatite zvySenu cenu
BONUS - ziskate Specialny kupén so zlavami, bonusmi v hodnote viac ako 30 eur
POHODLIE - nikam nemusite chodit, noviny vdm doru¢ime priamo domov
DARCEK - kniha Petra Vlhova

Akcia plati pre novych aj existujucich predplatitelov, ktori si Kde si mozete predplatné objednat’?
predizia existujuce predplatné na poZadované obdobie. Akciu Centrala: 02/323 77 777, predplatne@petitpress.sk
nie je mozné kombinovat s dal$ou zlavou. Plati do vypredania

zasob
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Najprv rozplace, potom podpori zdravie.
- 7 ° ° °
Supte ju citlivo

Vdcésina kuchdrov zastdva ndzor, Ze jedld pripravené na

hrstinakrdjanej a oprazenejcibule, chutia ovelalepsie. Ako
zdklad akéhokolvek vareného jedla ju pouZivajii prakticky

vo vsetkych kitoch sveta.

Cibula sa len tak lahko ne-
podda. Pri krajani sa brani
drazdivym plynom - pro-
panthial S-oxid -, ktory, ak sa
dostane do oci, spdsobi slze-
nie. Ak vsak vydrZite, ziskate
vdaka nej mnohé zdravotné
benefity.

Znizuje riziko rako-
viny

Cibula totiz patri medzi naj-
bohatsie potravinové zdro-
je Ziviny nazyvanej kverce-
tin - ide o flavonoid a silny

e

llustra¢né foto: Pexels

antioxidant (okrem neho ci-
bula obsahuje este vyse dvad-
siatku dalsich), ktory je silnym
bojovnikom proti mnohym
neduhom.

Okrem toho, Ze podporuje
kardiovaskuldrny systém tym,
Ze znizuje krvny tlak, choleste-
rol a uvolfiuje krvné cievy, ma
aj vyrazny ucinok na alergie,
astmu, artritidu, diabetické
komplikacie, neurodegenera-
tivne poruchy &i osteopordzu.

Zaujimavé zavery v suvis-
losti s kvercetinom priniesla

aj ¢inska studia z roku 2019.
Pravidelna konzumécia zele-
niny zrodu Allium, do ktorého
okrem cibule patri aj cesnak ¢i
por, by vraj mohla znizit vy-
skyt rakoviny hrubého creva
az o0 79 percent.

Ina $tudia zas nasla sivis me-
dzi jedenim tejto korenovej
zeleniny a znizenym rizikom
rakoviny prsnika.

Vo vSeobecnosti su aj dal-
Sie flavonoidy v cibuli najkon-
centrovanejsie vo vonkajsich
vrstvach duziny. Pri odstrario-
vani Supiek by ste preto mali
odlipit ¢o najmenej maésitej,
jedlej casti.

Obzvladst vysoky je v cibuli
aj obsah vitaminu C, aj preto

NAKONIEC VZDY NAVRCH MAL|
CIT A ROZUM A NIE SVALY
je pre podporu imunitného
systému rovnako dolezitd, ako
citrusy.

TieZ v nej ndjdeme vitamin
B, ktoré podporuje metabo-
lizmus, tvorbu Cervenych kr-
viniek a nervové funkcie a aj
draslik, ktorého nedostatok
byva pri¢inou bolesti hlavy,
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AJ BEZ ROPY POIDE STALE
KTO VIE SLIAPAT NA PEDALE
ospalosti, svalovych kfcov aj
nepravidelného srdcového
rytmu.

Cibula je tiez bohatym zdro-
jom vldkniny a prebiotik, kto-
ré si potrebné pre optimalne
zdravie Criev.

Viytazky z nej v kombinacii
s cesnakom su odskusanym
liekom v boji proti nachlad-
nutiu ¢i kaslu. Maju totiz an-
tibakteridlne a protizdpalové
Ucinky, dokazu dokonca zni-
Zovat aj rast roznych virusov
v tele. Vysoky obsah zlicenin

siry preukdzatelne zabija na-
priklad aj baktérie salmonely
a k. coll.

Odkial'zobrala svoju
stiplava aromu?

Bodla vas vcela alebo ko-
mar? Potrite si Stipanec cer-
stvo rozkrojenou cibufou. Tré-
pi vas akné? Urobte si cibulovu
masku. Vypaddvaju vam viasy?
Kvapkajte si na pokozku hlavy
cibulovu stavu.

Existuje mnoZstvo domécich

ASI V SRDC| PUTINA
JE LEN PRAZDNA DUTINA

receptov, na ktoré ludia neda-
ju dopustit, no nie vietky su
dostato¢ne vedecky podlo-
zené.

Isté vSak je, Ze ak ju priddte do
vasej stravy, iba ziskate. Najvac-
8 uzitok vam vsak poskytne,
ak ju budete jest surovu. Na-
kréjajte ju na kocky ¢i kolieska
a pridajte do 3aldtov, natierok
alebo obloZenych Zzemli. Vy-
borne chuti aj nakladang, kara-
melizovana ¢i grilovana.

Skala odrod cibule je velmi $i-
roka, lisia sa velkostou, tvarom,
farbou a stiplavostou v zavis-
losti od poédnych podmienok
a pestovatelskych teplot.

Jarnd a letna cibulka sladkej
a jemnej chuti, so svetlejsou,
tensou Supkou a vyssim obsa-
hom vody mé kratsiu lehotu
skladovania. Jesennd a zimna
cibula maju hrubsiu Supku,
tmavsiu farbu a v komore vy-
drzia o nieco dlhsie.

Cibula by sa mala skladovat
v dobre vetranom priestore pri
izbovej teplote (nie v chladnic-
ke), mimo dosahu tepla a jas-
ného svetla.

A ak ste sa niekedy ¢udova-
li, odkial cibula zobrala svoju
vyrazny, stiplavu chut, odpo-
vedou je, Ze ju ma vdaka sire
- rovnakej chemikalie, ktora
stoji za pachnucim zdpachom
skazenych vajec.

Monika Morav¢ikova

UZ SA K VECKEJ NOd STROJ
202€N SI LUDOVY KROJ

Klasicka francuzska "cibulacka"

Cibulovu polievku mozete doladit
grilovanymi cesnakovymi toastmi,
na ktorych nechate roztiect struha-
ny tvrdy syr.

Ingrediencie:
- 50g masla
1 lyZica olivového oleja
1 kg cibule
1 CL cukru
4 struciky cesnaku

2 PL hladkej muky
250ml suchého bieleho vina
1,31 hovadzieho vyvaru

Postup:

- Vo velkom hrnci rozpustite mas-
lo s olivovym olejom. Pridajte cibu-
lu a duste pod pokrievkou 10 mindt,
kym nezmakne.

- Prisypte cukor a za ¢astého mie-
sania varte na miernom ohni dalsich
20 minut, aby cibula skaramelizovala
- ma byt zlatd, plnd chuti a makka.
Dévajte pozor, aby sa nepripdlila.

- Na poslednych par minut varenia
cibule pridajte struciky cesnaku, po-
tom prisypte hladkd muku a dobre
premiesajte.

Ll

h

- Zvyste teplotu a za stédleho mie-
sania postupne pridavajte vino a na-
sledne hovadzi vyvar. Prikryte a duste
eSte 15-20 minut.
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¢0 NAJDETE V APRILOVOM CiSLE MESACNIKA Magazin zdravia

TELESNE TRESTY U NAS STALE NIE SU MINULOSTOU
V TAKMER DVOCH DESIATKACH EUROPSKYCH
STATOV SU ZAKAZANE A] ZAKONOM.

KED BOLi BRUSKO NOCNA MORA
RODICOV - NOVORODENECKA KOLIKA.

HUMOR BERU VAZNE, SMIECH PREDSA
LIECI! ZDRAVOTNI KLAUNI POMAHAJU
POMOCOU HUMORU A SMIECHU.

HLADOVANIE NIC NEVYRIESI JE VHODNE
CHUDNUT AJ POSTENIM SA €I DOKONCA
HLADOVANIM?

AKO HOVORIT S DETMI O VOJNE

Zdravim VAS, a dovote,rid by som Vim ukradol et st Podakovanie

Vidaka spolupréci sigte MY novin (najcitanejSich regiondlnych na Slovensku) Gﬂffhf:fﬂ 2;1-’4‘-""2:? ;::;;s_ww:;:w
I I , ’ ’ . . / ar ] a v R {3 {31

a mesta Llaté Morfavce )/am ponikame yyhgdnu ponuky inaercie v Tekoyskych kto Sife v wasich sniciack, ,,,HJ,,':;“’:,-,N‘

ngvm[&ach, ktqre s naklgdom4500 vytlackgv d|s,trl|buovaln’e raz’mgsacngvdo 5 bolwbu ¥ skl cenemofeme, $o e dln

vSetkych doméacnosti v Zlatych Moravciach. Maju tradiciu i seridznost, st rozvéza- 7. marea 2022 vo veku 80 rokov navidy opustila naa

né Slovenskou postou v spolupréci s mesto, d'“]‘“‘“"”'““'h‘::r Aihilkont.od.§
. v v v , d Skl . Svecowd
Ked teda so svojou spolognostou chste byt na ofiam celému L z Ciernych Kfaéian,

naSmu mestu, méte na to idedlnu prileZitost ©. ! Uprimné podakovanie vietkym pribuznym, peiatelom a endmym,
; . . ktori sa s fiou pridli roelGS0 na jej poslednej ceste, za prejavy sdstrasti
Prosim kontaktujte ma na: Stefan.korman@petitpress.sk - a kvetinové dary a za ddstojnd rozlicku dychovej hudbe Vozokanka

0907 813 099 WO | | I —

STRIEDAVA KRIZOVKA

Tajniku tvori meno krétskeho kréla Deuka- 1 2 3 4 5 6 7 8
liona

KPN7

Vodorovne: A. Vlastnil — no¢ény podnik. —
B. Vlk z Knihy dZungli — spolo¢na vojenska
strava. — C. V antike socha nahého mladenca
— automaticky spinac¢. — D. Hrvol, struma, po
anglicky. — E. Africky $tat. — F. Ocelovy sud
na kvapaliny — nasa prirodna rezervacia. — G.
Najhrubsi prst — horkyZe. — H. Zvuk urcitej
vysky — Zni.

Zvisle: 1. Olejnata rastlina — $achova re-
miza. — 2. Rachmaninova opera — nafuknuty
gumovy obal. — 3. Velmi pomaly (hud.) — jarny
mesiac. — 4. Stratil rodi¢ov. — 5. Nepochybna
pravda. — 6. Dizkové miery — &inil. — 7. Vyna-
lezca padaka — celulézové lepidlo. — 8. Zakla-
datel hudobnej skupiny Elan — hiboky muzsky
hlas.

Pomaécky: apeko, goitre
Autor: STAVBA
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